Sdruzeni hasi¢t Cech, Moravy a Slezska

SMERNICE
HRY

RLAMEN

METODICKA POMUCKA
PRO VEDOUCI A INSTRUKTORY

Praha 2016
platnost od 1.9.2016



SdruZeni hasi¢t Cech, Moravy a Slezska
Ustredni odbornd rada middeze SH CMS

Praha 2016

Vysvétlivky:
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Hra Plamen predstavuje vychovné vzdélavaci program a systém fyzické pfipravy pro kolektivy
mladych hasi¢t Sdruzeni hasi¢t Cech, Moravy a Slezska.

Poslanim této hry je rozvijet vSeobecné détské znalosti, védomosti a dovednosti s pfihlédnutim
k odborné technické oblasti pozarni ochrany.

Cilem hry je aktivné a celoplo$né podporovat organizovanou mimoskolni ¢innost déti a mladeze se
zajmem o pozarni ochranu a za ucelem podpory zdravého Zivotniho stylu rozvijet soutézni formou jejich
fyzickou kondici.

Organizatorem hry Plamen v Ceské republice je Sdruzeni hasi¢t Cech, Moravy a Slezska.

Hlavnimi strategickymi cili prace s détmi a mladeZi v SH CMS jsou:
1. vSeobecnd organizovana mimoskolni prace s détmia mladezi,
2. vSestranny a harmonicky rozvoj osobnosti ditéte a mladého ¢lovéka s dirazem na zvySovani
fyzické zdatnosti, a to za Uc¢elem vychovy k budouci dobrovolné praci v jednotkach sbor(
dobrovolnych hasicu.

CAST I. — OBECNA CAST

PODMINKY UCASTI
Hry Plamen se m(iZe zG¢astnit kazdy ¢len SH CMS, ktery splfiuje pFislunou vékovou kategorii a ktery je
uveden na Registracnim listu kolektivu.

Zucastnit se mUZe nejméné 9¢lenny kolektiv mladych hasi¢t bez rozlisSeni pohlavi.

Pokud ma kolektiv pouze 9 clen(, pak mlze ve sportovnich disciplinach hry Plamen soutéZit ve
vsech disciplinach bez omezeni, vyjimkou je zavod pozarnické vSestrannosti, zde ma pravo startovat pouze
jedna hlidka.

V pfipadé 18 a vice ¢lennych kolektivi mUze vedouci tento kolektiv rozdélit na dvé soutézni
druZstva. Maximalni pocet soutéZicich ¢lent v druzstvu je 10.

Kolektiv_hry Plamen je takovy kolektiv, ktery se prihlasil do hry Plamen. Z obecného hlediska je to
skupina vSech mladych hasic¢l do 15 let zapsanych na Registra¢nim listu kolektivu mladych hasicl, ktery je
prabézné aktualizovan a je evidovan na prislusném OSH pro dany kalendafni rok.

Druzstvo hry Plamen je takové druzstvo, které se prihlasilo do hry Plamen. Z obecného hlediska je
to vékové pribuzna skupina mladych hasica (mladsi kategorie, starsi kategorie).

Pocet druzstev v kolektivu je dan celkovym poctem clenl v kolektivu (napf. 20 ¢lenl kolektivu = 2
druzstva).

Vedouci kolektivu na zac¢atku kazdého kalendarniho roku odevzda vyplnény Registracni list kolektivu
mladych hasi¢l na OSH (vZdy do 31. 1.). Registrac¢ni list se aktualizuje v pribéhu celého roku.

Kromé clenU kolektivu hry Plamen obsahuje registracni list i dalSi ¢leny, ktefi svym vékovym
zafazenim ndlezi do kategorie dorostu (15-18 let).

Doporuceny vstupni vék déti pro hru Plamen je 6 let, zi¢astnit se mohou i déti mladsi.

V pfipadé zafazeni predskolni mladeze do hry Plamen je nezbytné vyuZivat vychovnych metod,
které odpovidaji jejich véku. Konkrétni podminky ucasti déti mladSich 6 let v okrskovych nebo okresnich
kolech hry Plamen stanovi jednotlivé okresni odborné rady mladeze (OORM) OSH v organizacnim
zabezpeceni jednotlivych kol.

V okrskovych a okresnich kolech se hry Plamen mohou zucastnit i druzstva s nizsim poctem ¢lenu
(nejméné vsak 5). Tuto skutecnost musi OORM OSH uvést v podminkach vyhlaseni — v organizacnim
zabezpecdeni (0Z) — kazdého nového roéniku hry Plamen (tj. do 1. 9.).



Do vyssich kol postupuji druzstva se stanovenym minimalnim poc¢tem ¢len( 9.

KATEGORIE
Mladi hasi¢i soutézi ve hre Plamen bez rozliSeni pohlavi v kategoriich (rozhoduje vék v roce
ukonéeni ro¢niku hry Plamen):
e mladsi: do 11 let,
e starSi:od 11 do 15 let.

Priklad:
* soutéZici, ktery je narozen 1. 1. 2005 a pozdéji mlze byt po cely ro¢nik hry Plamen 2015/2016
zafazen do kategorie MLADSI
* obdobné soutéZici narozeny 1. 1. 2001 a pozdéji miZe po cely ro¢nik hry Plamen 2015/2016
zatazen do kategorie STARSI

Kategorie mladsi nesmi byt dopInéna ani jednim ¢lenem kategorie starsi. Kategorie starSi mize byt
doplnéna mladsimi.

Do vyssich kol (kraj, republika) postupuji pouze druzstva mladych hasicl, ktera soutézila v kategorii
STARSI. Vedouci druzstva kategorie mlad$i mdze rozhodnout o zafazeni svého druistva do kategorie starsi.

TERMINY
Rocnikem hry Plamen se rozumi obdobi od 1. zafi do 31. srpna dalSiho roku.
ZpUsob prihlaseni druzstev: pisemnou pfihlaskou viz ptiloha €. 1.
O zpUsobu doruéeni pisemné prihlasky na OSH, KSH nebo SH CMS rozhodne pfisludny $tdb soutéze
v organizacnim zabezpeceni (mailem, osobné, ...).
Centralni zmény a dodatky Smérnice hry Plamen provadi pouze UORM SH CMS se souhlasem VV SH
CMS, a to v terminech:
a) pred zahajenim ptislusného ro¢niku, jedna-li se o vydani nové Smérnice, dodatky a zmény vékovych
podminek ucasti nebo kategorii,
b) do 31. bfezna pfislusného ro¢niku v ostatnich pfipadech.

Okrskovd a okresni kola se uskutecni v pribéhu roku do terminu kondni vyssich kol. Okrskova a okresni
kola mohou byt rozdélena na vice ¢asti (napf. podzimni a jarni kolo). Program jednotlivych ¢&asti urci
prislusné staby hry v organiza¢nim zabezpeceni.

Program okrskovych a okresnich kol:
* zahajeni celoro¢ni ¢innosti — prihlaseni, zvefejnéni organizacniho zabezpeceni (0Z)
e zavod pozarnické vSestrannosti (ZPV)
* poZzarni utok
e Stafetadx60m
* pozarni utok s prekazkami CTIF
» Stafeta CTIF
e Stafeta poZarnich dvojic
* vyhodnoceni celorocni ¢innosti

Vsechna kola hry Plamen zabezpecuje po vSech strankdch pfislusna odbornd rada mladeze respektive
pfisludny organizaéni ¢lanek — OSH, KSH, SH CMS. Ta pfipravuje v soudinnosti s pfislusnym VV organizaéni
zabezpeceni soutéze a zabezpecuje jeho vydani.




Okrskova a okresni kola — vyhlaseni podminek OZ (tj. zplsob pfihlaseni, min. pocet clent kolektivu,
pocet kol — jarni, podzimni apod., zptisob vyhodnoceni celorocni ¢innosti), kterymi se bude novy rocnik
hry Plamen lisit od Smérnice hry Plamen, je povinna OORM OSH provést pred zacatkem rocniku
(tj. pfed 1. 9.)

Pocet disciplin, zplsob provadéni i hodnoceni miZze OORM OSH upravit podle mistnich podminek.
O téchto upravach informuje vsechny prihlasené kolektivy a jednotlivce prostfednictvim organizacniho
zabezpeceni (OZ) minimalné 60 dni pred terminem konani pfislusné soutéZe (respektive kola).

Vyssi kola — pod pojmem vyssi kolo se rozumi kola nad ramec okresu (krajské, republikové).
Vyssi kola probihaji do konce mésice Cervence. Zucastni se jich postupujici druzstva z okresnich kol ve
sloZzeni max. 10 soutéZicich déti + 2 (vedouci, trenér). Pocet postupujicich druzstev je uveden v OZ.
Ucast vy$siho poctu Gcastnikd (napf. fanouskd) zavisi na konkrétnich podminkach a podléha predchozimu
schvaleni Stabu soutéze prislusného kola.

Ve vyssich kolech jsou soutéZni druzstva hodnocena jen podle zde dosazenych vysledk( v téchto

disciplinach:

* poZzarni utok

e Stafetad x60m

* pozarni utok s prekazkami CTIF

e Stafeta CTIF

* zavod pozarnické vSestrannosti

» Stafeta pozarnich dvojic

vvs

konani vyssich kol nejpozdéji do 15. 3. prislusn
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POVINNOSTI UCASTNIKU

Prezence

V okresnich kolech maji pravo startu vsichni ¢lenové kolektivu hry Plamen uvedeni na Registra¢nim
listu kolektivu MH.

Vsichni ucastnici okresniho, krajského nebo republikového kola, respektive jejich vedouci, maji
povinnost pfedloZit pfi prezenci pfisluiné soutéze prikazy €lenti druzstva SH CMS s fotografii.

U&astnici, ktefi ke dni soutéZe dovrsili 15 let, maji povinnost predkladat pfi prezenci ve viech kolech
kromé& priikazu ¢lena SH CMS i platny ob&ansky priikaz nebo cestovni pas.
Informace: ob¢ansky prikaz Ize ziskat i pro dité mladsi 15 let.

Pro ucast v krajském kole: vSichni Clenové druzstva, ktefi reprezentuji prislusny okres, musi mit
trvalé bydlisté v katastru okresu. Pfi prezentaci predloZi vedouci druzstva jako doklad totoznosti obcanské
prikazy nebo cestovni pasy ¢len(l soutézniho druZstva.

Pro ucast v republikovém kole: vSichni ¢lenové druzstva, ktefi reprezentuji prislusny kraj, musi mit
trvalé bydlisté v katastru kraje. Jako doklad totoznosti predlozZi vedouci druzstva pfi prezentaci ob¢anské
prikazy nebo cestovni pasy ¢len(l soutézniho druZstva.

MozZnosti prestupu

Prestupovy systém hry Plamen neni zaloZzen na ¢lenstvi v konkrétnim SDH, ale na trvalém bydlisti
¢lena.

V pfipadé, Zze mlady hasi¢ ma zajem startovat ve vyssich kolech za jiné druZstvo, nez mu umoznuje
trvalé bydlisté (napf. je clenem SDH mimo katastr svého trvalého bydlisté), md moznost tuto skutecnost
oznamit pisemnou formou UORM, a to prostiednictvim formulafe - Ozndmeni o prestupu, pfiloha &. 2.




Uzavérka oznameni je 31. 3. pfislusného roéniku. Oznameni doru¢end UORM v Fadném terminu
budou akceptovana. Mlady hasi¢, ktery vyuzije moznosti prestupu, je poté opravnén startovat ve vyssich
kolech hry Plamen v daném rocniku pouze za ten okres, respektive kraj, ke kterému se v rdmci prestupu
prihlasil. Pfestup lze v daném rocniku uskutecnit pouze jednou.

UORM 2zvefejni vhodnym zplisobem seznam prestupti vidy do 10. 4. pfisluiného ro&niku
(minimalné na aktivnich internetovych strankdch SH CMS). V pfipadé nesrovnalosti ve zvefejnéném
seznamu se muze vedouci proti nému pisemné odvolat na adresu Kanceldfe SH CMS, a to nejpozdéji
do 20. 4. prislusného rocniku.

Prava a povinnosti soutézicich

Druzstvo soutéZi ve sportovnim obleceni nebo pracovnim stejnokroji sestdvajicim z kalhot
prekryvajicich zcela stehna a lytka a bllzy nebo trika s dlouhym rukdavem, pfipadné tomu odpovidajici
sportovni kombinéze. Odév musi byt zhotoven z latky, ktera je neprasvitnd. Triko se pfi plnéni discipliny
nosi zastréené do kalhot, nohavice se nezahrnuji. Oficidlni c¢asti soutéZi se organizuji vjednotném
sportovnim obleceni nebo ve stejnokrojich (zahdjeni, pfedavani ocenéni, ukonceni) dle pokynl uvedenych
v organizacnim zabezpeceni soutéze.

V ramci poradové pripravy privadi na kazdou disciplinu soutézni druzstvo jeho velitel a po pfichodu
na start discipliny poda rozhod¢imu hlaseni napf.: ,,Pane rozhoddi, velitel druzstva Novak. Druzstvo MH ze
Slavkova nastoupilo k plnéni discipliny.” PFi ZPV se podava hlaseni jen na startu, na stanovistich se hlaseni
nepodava.

Pfi vSech soutéznich disciplinach s vyjimkou ZPV, pozarniho utoku CTIF a prvniho Useku ve Stafeté
CTIF je v kategorii starsich Zakd povoleno pouzivat tretry. Maximalni délka hfeb( je 6 mm. Pouzivani obuvi
se Spunty — kopacek — je zakazano. Pfi vSech disciplinach mohou soutéZici pouzivat jakykoliv opasek.

Z bezpecnostnich ddvodd musi byt v obou kategoriich a pfi vSech disciplindch kromé ZPV pouZito
libovolnych ochrannych pfileb schvéleného druhu (dle CSN) opatfenych podbradnikem z libovolného
materidlu, bez Uprav na skeletu pfilby. Pfilboy nemusi byt pro celé druZstvo jednotné. Zavodnikiim, ktefi
nesplni tuto podminku, nebude umoznén start. Pfredepsanou vystroj a vyzbroj soutézicich je povinen
zkontrolovat tésné pred startem pomocnik startéra, teprve potom m{ze byt odstartovano.

Upadne-li v pribéhu jakékoli discipliny soutéZicimu soucast vystroje, se kterou disciplinu zapocal
(napf. prilba, opasek, obuv), musi soutéZici prerusit ¢innost a vystroj si upravit. Do provedeni Upravy
vystroje (nasazeni prilby, obuti, atd.) nesmi vykonat Zadnou c¢innost (jinak je hodnoceno jako neplatny
pokus).

Pokud pomocnik startéra nebo startér provede start bez povinné kontroly vystroje a vyzbroje
zavodnika, neni to chyba zavodnika — pokus je platny, prestoZze nebyly splnény vSechny nalezitosti.

Pouziti opasku pfi plnéni disciplin neni povinné, neni soucdsti jednotného obleceni (mlze ho mit
napf. pouze soutéZici, béZici na 4. Useku Stafety 4 x 60 m, ostatni ¢lenové Stafety mohou béZet bez opasku).
Pokud je vSak opasek pfi plnéni discipliny pouzZit, bere se jako soucdst vystroje, se kterou soutéZici
disciplinu zapocal a musi byt tudiz disciplina dokoncena i s touto ¢asti vystroje (napf. na Stafeté 4 x 60 m
musi soutéZici dokoncit plnéni Ukold na svém Useku discipliny i s opaskem. Po predani Stafety nebo
probéhnuti cilem mulzZe opasek odlozit — tato ¢innost se jiz nehodnoti).

Prava a povinnosti vedoucich a trenéri

Vedouci druzstva a trenér musi splfiovat kvalifikaéni pozadavky pro vedouci mladeze a trenéry dle
platnych vnitinich predpist SH CMS. Musi znat Smérnici hry Plamen. Odpovidaji za dodrzovani viech
nafizeni a pokyn( Stabu soutéZe. Dbaji o Setrné zachazeni sveSkerym naradim, které bylo druZstvu
zapUjceno poradatelem a o jeho vraceni poradateli.

Jménem druzstva jedna jeho vedouci. Poddva ve stanovené Ihité pisemné protesty a odvolani, ma
pravo prihlizet provedeni pokusu svého druzstva a po jeho ukonceni znat vysledek.



Poruseni kazné

Kazdy ¢len druzstva mladych hasicl, vedouci druzstva popfipadé trenér musi uposlechnout pokynu
¢lenl $tdbu soutéze. V pripadé hrubého poruseni kdzné nebo pokynl $tdbu rozhodne Stab o vylouceni
druZstva ze soutéze.

Porusenim kdzné se rozumi napf. hrubé nebo nevhodné vyjadiovani se na adresu rozhodcich nebo
¢len( $tdbu soutéZe, poZivani alkoholickych ndpoja nebo jinych navykovych latek, imysiné poSkozovani
materidlu, vybaveni nebo zafizeni atd.

Prava a povinnosti pracovnikili soutéze
Stdb soutéze

Za pripravu a pribéh kazdého kola hry Plamen odpovida Stab soutéze, ktery je jmenovdn
pfislusnym VV na ndvrh odborné rady. Stdb musi Fedit pfipadné problémy neprodlend v souladu se
Smérnici hry Plamen, organizaénim zabezpe&enim soutéZe i daldimi dokumenty SH CMS.

Stab soutéze se déli na dvé ¢asti:
a) organizaéni_a technickou skupinu, kterd zajistuje organizacni a technickou stranku soutéie —

Clenové stabu, séitaci komise, tiskové stredisko, vedouci technické cety, prislusné komise
(ubytovaci, stravovaci, ...),

b) Fidici skupinu, kterd fidi organizacné technickou skupinu a je odpovédnd za feSeni vzniklych
organiza¢né technickych problémU — nacelnik Stabu, pripadné zdstupce ndacelnika $tdbu, velitel
soutéze, pripadné zastupce velitele soutéze, hlavni rozhoddi.

Nacelnik stabu
1. Nacelnika stabu schvaluje poradajici odborna rada mladeze.

2. Ridi a koordinuje €innost vech €lend $tabu v priibéhu soutéze.

3. Zna Smérnici hry Plamen.

4. Zodpovida a resi vSechny administrativni ndlezZitosti soutéze. Ve spolupraci s velitelem soutéze Ffidi
pribéh soutéze.

5. Koordinuje praci vSech ¢lend stabu.

6. Ucastni se porady vedoucich.

7. Ve spolupraci s velitelem soutéZe zabezpecuje zahajeni a ukonceni soutéze.

8. Ve spoluprdci s velitelem soutézZe zabezpecuje vyhlaseni vysledk( soutéze a predani cen.

9. Ma prdvo preradit, odvolat nebo vyloudit ze soutéZze pracovniky soutéze zejména pro nepristojné

chovani, napf. jsou-li pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek a pro vainé nedostatky
v jejich ¢innosti.
M3 pravo vyloucit ze soutéZe soutézici (druzstvo). Jde-li o soutéZici, uplatni toto pravo zpravidla na
navrh hlavniho rozhodc¢iho.

10. M3 prdavo prerusit, odloZit nebo zrusit soutéZ nebo zrusit jeji ¢ast. Pfi soutézZich velkého rozsahu
muze nacelnik urcit svého zdstupce (pokud tak jiz neucinil poradatel soutéze), ktery mu vypomaha a
v pfipadé jeho nepfitomnosti jej zastupuje.

Velitel soutézZe

1. Velitele soutéZe schvaluje poradajici odbornd rada mladeze. Odpovida za pfipravu a organizaci
soutéze. Zna Smérnici hry Plamen.

2. Ridi pribéh sportovni €asti soutéie a odpovidd za dodrieni stanoveného &asového rozvrhu.
Koordinuje prdci technické cety a sboru rozhodd¢ich. Dbd, aby soutéZici byli véas vyrozuméni o
zméné harmonogramu.

3. Nedostavi-li se na soutéZ hlavni rozhod¢i stanoveny poradatelem, jmenuje nového hlavniho
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rozhodciho.

4. Je povinen zajistit hlavnimu rozhod¢imu na jeho Zadost potiebny pocet rozhodcich a pracovnik(
a zajistit veskerd opatreni tykajici se provedeni a pribéhu sportovni ¢asti soutéze.

5. Uc&astni se porady rozhod¢ich.

6. Po kontrole a podpisu hlavniho rozhodciho prijima zapisy o vysledcich soutéze od vedouciho scitaci
komise. Po skonceni soutéze odevzda zapisy, popripadé prehled o ziskanych vykonnostnich tridach.

7. PfisoutéZich malého rozsahu zabezpecuje velitel soutéze dalsi ukoly stanovené jinak dalSim ¢lenim
stabu.

8. Stanovi sbor rozhodcich.

9. Zabezpeduje losovani startovnich Cisel.

10. Zabezpecuje ¢asovy harmonogram a startovni listinu pro ucastniky soutéze.

11. Svolava a organizuje porady vedoucich druzstev.

12. Zabezpecuje veskerd opatieni tykajici se provedeni, pribéhu a vyhodnoceni sportovni ¢asti soutéze.

13. Ve spolupraci s nacelnikem Stabu zabezpecuje zahdjeni soutéze, vyhlaseni vysledkl soutéze,
predani cen a ukonéeni soutéze.

14. M3 pravo preradit, odvolat nebo vyloucit ze soutéZe pracovniky soutéze zejména pro nepfistojné
chovani, napf. jsou-li pod vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek a pro vainé nedostatky
v jejich Cinnosti.
M4 pravo vyloucit ze soutéZe soutézZici (druzstvo). Jde-li o soutéZici nebo rozhodci, uplatni toto
pravo zpravidla na navrh hlavniho rozhodciho.

15. Ma prdavo prerusit, odlozit nebo zrusit soutéZz nebo zrusit jeji ¢ast. Pfi soutézich velkého rozsahu
muze velitel urcit svého zastupce (pokud tak jiz neucinil poradatel soutéze), ktery mu vypomaha a
v pfipadé jeho nepfitomnosti jej zastupuje. Zastupce velitele soutéZze musi mit kvalifikaci
stanovenou v dané soutézi pro velitele soutéze.

Moderator

1. Moderator je podfizen veliteli soutéze a nacelniku Stabu.

2. Oznamuje verejnosti jména a Cisla soutézicich startujicich v jednotlivych disciplinach, jakoz i
vSechny duleZité informace tykajici se soutéze.

3. Moderator musi byt na svUj ukol dobfe pfipraven, mél by ovladat Smérnici hry Plamen, ustanoveni
tykajici se soutéze, znat nejlepsi osobni vykony soutézicich, rekordy, ma byt obratny ve vyjadfovani
a nestranny pfi hlaseni.

4. Vysledky (umisténi, ¢asy) kazdého soutéziciho ohlasi moderdtor ihned po dodani zpravy, kterou mu
doda vedouci scitaci komise.

Vedouci technické cety

1. Je podfizen veliteli soutéze.

2. Vedoucimu technické Cety pfrislusi dozor nad soutéZznim prostorem. Stara se o to, aby na drahy
kromé povérenych pracovnikli a soutéZicich nikdo nevstupoval a ani v blizkosti jich se nikdo
nezdrZoval. Dozira na své podfizené a pfidéluje jim ukoly. Stara se o zajiSténi vyhrazeného prostoru
pro soutézici i pro organizacni pracovniky.

Technicka ceta, pomocni pracovnici (dobrovolnici)
Cinnost technické ety a pomocnych pracovnikd fidi jeji vedouci (neni-li v OZ stanoveno jinak), ktery
je podtizen veliteli soutéze.
Technicka Ceta zabezpecuje a odpovida zejména za:
a) povrch a spravné rozméreni a oznaceni drah, za umisténi, technicky stav a parametry prekazek
po celou dobu soutéze,
b) technicky stav, parametry a oznaceni pfenosnych motorovych stiikacek a dalSiho naradi
dodavaného poradatelem,



c) kontrolu, oznaceni a pfipadné Uschovu naradi soutézicich,

d) zajisténi dostate¢ného poctu signalizacnich, méficich a dalSich pomucek pro sbor rozhodcich
(praporky, stopky, pdsma, startovni pistole, ndboje, stolky apod.),

e) dopliovani vody pfi pozarnim utoku,

f) rozhlas, stanovisté hlasatele, spojeni a spojovaci prostredky,

g) instalaci elektrické ¢asomiry,

h) uklid stadionu ptfed predanim pronajimateli po ukonéeni soutéze.

Organizacni pracovnici Stabu

1. Cinnost organizaénich pracovnikil podléha plné pokyntim nacelnika $tabu a velitele soutéze.
2. Zabezpecuji a odpovidaji zejména za:
a) prijem a vyhodnoceni pfihlasek soutézicich dle propozic soutéze,
b) propagaci soutéZe, tisk a distribuci, startovni listiny, startovnich Cisel, programu soutéze
a pfipadné dalsich organizac¢nich pokyn( uc¢astnikiim soutéze,
¢) informacnisluzbu a moderatora na stadionu,
d) ubytovani a stravu Ucastnik( dle propozic soutéze,
e) organizaci parkovdni na stadionu a v misté ubytovani,
f) oznaceni dopravnich tras, dopravu pracovnikl soutéze a hostd,
g) zdravotnisluzbu a evidenci pfipadnych zranéni,
h) rozmisténi vedeni soutéze, soutézicich, scitaci komise, tiskového strediska, zdravotni sluzby,
host( a socialnich zafizeni na stadionu, véetné oznaceni téchto mist,
i) poradkovou Cinnost na stadionu, zakaz vstupu do vyhrazenych prostor a ostrahu na vyhrazenych
parkovistich,
j) prevzeti a pfedani stadionu, pronajatych prostor a jinych prostfedk( pronajimateli po ukonéeni
soutéze.
Zdravotni sluzba

1. Pfikazdé soutézi musi byt zajisténa zdravotni sluzba odpovidajici rozsahu a mistnim podminkam
soutéze.

2. Lékar mUzZe zakdzat soutézicimu start nebo pokracovani v soutézi, jestlize zjisti, Ze by to ohrozovalo
nebo poskozovalo zdravi soutéziciho. Toto rozhodnuti Iékafe musi soutéZici a dalsi U¢astnici soutéze
respektovat.

Sbor rozhodcich

Sbor rozhoddich tvofi hlavni rozhod¢&i, rozhodci disciplin, rozhoddi, startér, pomocnici startéra,

hlavni ¢asoméfric¢, casomérici, zapisovatel a séitaci komise.

b w

Sbor rozhodcich je podtizen hlavnimu rozhod¢imu soutéze a veliteli soutéze.

Na soutézich mlddeZze mohou pravoplatné rozhodovat pouze odborné zplsobili rozhodci
s pFislusnou kvalifikaci pro soutéie mladeze SH CMS v souladu se Statutem rozhodéich SH CMS.
Rozhod¢i musi byt nestranny, musi rozhodovat objektivné a pfisné dodrzovat smérnici.

Na rozhodnuti tykajici se okolnosti, které nejsou ve smérnici jasné popsany, nebo situaci kdy
rozhod¢i nemUze jednoznacné vydat své stanovisko k provedenému ukonu, mliZze rozhod¢i uplatnit
tzv. institut podpory sportu — rozhodci rozhodne ve prospéch sportu, tedy ve prospéch zdvodnika
(druzstva).

Neni-li pfitomen dostatecny pocet rozhodc¢ich, mohou byt povolani jako pomocni rozhod¢i ¢lenové
SH CMS, ktefi sami soutéZili nebo jsou pro tuto funkci pFipravovani. Pomocni rozhodéi viak
nemohou samostatné rozhodovat ani ovérovat rekordni vykony.

Rozhod¢i mlze rozhodovat pouze v té funkci, pro kterou mda pozadovanou kvalifikaci.

Rozhod¢i mlze v téZe discipliné zastavat pouze jednu funkci.

Rozhod¢i neni povinen upozorfiovat soutézici na zavady naradi pred startem, pokud se nejednd o



6.
7.

zjevné poruseni pravidel nebo neohroZuji-li zjevné bezpecnost pfi pfipravé nebo provedeni pokusu.
Rozhodci musi byt fadné ustrojen a oznacen. Zplsob oznaceni urci a zajisti porfadatel.

Rozhod¢i mizZe byt ze své funkce na soutéZi odvolan zejména pro nepfistojné chovani, je-li pod
vlivem alkoholu nebo jinych navykovych latek nebo za opakované chybné hodnoceni vykon(
soutéZicich. Rozhod¢i mize byt ze soutézZe i vyloucen.

Hlavni rozhodci

1.
2.
3.
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Rozho
1.

Hlavni rozhoddi je podfizen veliteli soutéZze. Jmenuje jej pofadatel soutéze.

Odpovida za technické provedeni soutéze, dodrzeni smérnice a OZ soutéze.

Navrhuje veliteli soutéZze ¢asovy rozpis soutéZe, jakoZ i zmény zacatkU disciplin, ukaze-li se v
pribéhu soutézZe potifeba tyto zmény provést.

Rozhoduje o poctu a zafazeni rozhodc¢ich, pokud tak jiz neucinil velitel soutéze.

Nestaci-li pocet rozhodcich k fadnému provedeni soutéze, pozada velitele soutéze o pridéleni
potiebného poétu pomocnych rozhodcich.

Vyskytnou-li se v pribéhu soutéZe nedostatky v ¢innosti rozhodcich, mize je preradit nebo odvolat
z funkce, pfipadné navrhnout veliteli soutéze nebo nacelnikovi Stabu jejich vylouceni ze soutéze.
Svolava porady rozhodcich, kde je seznamuje zejména s jejich zafazenim, ukoly, ¢asovym rozpisem
soutéze a Upravami pravidel, jsou-li v propozicich soutéze uvedeny.

Zpravidla nevykonava jiny ukol rozhodciho.

Dohlizi na dodrZovani smérnice a OZ soutéze. Na zjiSténé zavady upozoriuje a pozaduje jejich
odstranéni cestou rozhodciho discipliny nebo velitele soutéze, pfipadné vyuZije svych dalSich
pravomoci.

. Rozhoduje o opravnéni soutézicich startovat v pfislusné discipliné a soutézi. Ma pravo urcit
soutéziciho k antidopingové zkousce a testu na alkohol, pripadné jiné navykové latky.

. Poddva navrh veliteli soutéze nebo nacelniku Stabu na vylouceni soutézicich ze soutéze za hrubé
nebo umysIné poruseni pravidel, pfi pozitivni antidopingové kontrole Ci zjisténi poziti alkoholu i
jinych navykovych latek nebo pro nepfistojné chovani soutézicich nebo jejich doprovodu.

. Rozhoduje o misté a asu opakovani pokusu, ktery nafidil rozhodci discipliny.

. Rozhoduje o zpusobilosti drah, pfipadné stadionu k usporadani ¢i pokracovani soutéze (naptiklad
pfi nezajiSténi zdravotni sluzby). Ma pravo soutéz prerusit a trvaji-li hrubé nedostatky, které mohou
negativné ovlivnit regulérnost soutéze a zejména bezpecnost soutézicich, navrhne veliteli soutéze
ukonceni soutéze.

. Rozhoduje o protestech a odvolanich.

. Rozhoduje o vSech okolnostech, které se vyskytnou v prabéhu disciplin a které smérnice vyslovné
neupravuje a o nichz jiz nerozhodl rozhod¢i discipliny nebo velitel soutéze.

. Kontroluje a podepisuje vysledkové listiny.

. Pfi soutéZich velkého rozsahu m{Ze hlavni rozhod¢i urcit svého zastupce (pokud tak jiz neucinil
poradatel soutéZe), ktery mu vypomdhda a v pfipadé jeho nepfitomnosti jej zastupuje. Zastupce
hlavniho rozhod¢iho musi mit kvalifikaci stanovenou v dané soutézi pro hlavniho rozhodciho.

dci discipliny
Rozhodci discipliny je zkuSeny rozhodci, ktery Fidi pribéh dané discipliny. V pribéhu soutéze je
podfizen hlavnimu rozhodé&imu.

Rozhodc¢i discipliny je odpovédny za dodrzovani smérnice. Rozhoduje o vSech technickych otdzkach,
které vzniknou v pribéhu discipliny, o nichZ neni zfejmé v této smérnici ustanoveni.

Podfizenym rozhodc¢im pfridéli jednotlivé useky, stanovi ukoly a pfipomene ustanoveni pravidel pro
pridéleny usek.

Pfed zaCatkem a v prabéhu plnéni discipliny je povinen prekontrolovat a sledovat stav drahy,

prekazky, startovni ¢ary a Casomiry. ZjiSténé zdvady necha odstranit prostfednictvim hlavniho
rozhodciho velitelem soutéze.
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5. Po skonceni pokusu potvrzuje jeho platnost.

6. M4 pravo vyloudit soutéZiciho (druistvo) z provadéni discipliny za hrubé nebo umysiné poruseni
smérnice a navrhnout hlavnimu rozhod¢imu vylouceni soutéZiciho (druZstva) ze soutéZe pfi
pozitivni antidopingové kontrole ¢i zjisténi poziti alkoholu nebo jinych navykovych latek nebo pro
nepfistojné chovani soutézicich nebo jejich doprovodu.

7. Rozhoduje o protestech soutéZicich na dané discipliné.

8. Ma prdvo povolit opakovani pokusu soutézZicimu (druzstvu), kterému bylo prokazatelné prekazeno.

9. Nastanou-li v pribéhu discipliny takové okolnosti, Ze ustanoveni Smérnice hry Plamen vyZaduiji, aby
disciplina byla opakovana, ma pravo prohlasit tuto disciplinu za neplatnou. Ta se opakuje tyz den
nebo druhy den podle rozhodnuti ridiciho Stabu soutéze, které je kone¢né.

10. Po skonceni discipliny zlstane v prostoru startu do doby, v niz mizZe byt poddn protest nebo
odvolani. Po uplynuti této doby potvrdi vysledkovou listinu discipliny a preda ji hlavnimu
rozhodc¢imu.

Rozhodci

1. Rozhodcije v priibéhu discipliny podfizen rozhod¢imu discipliny.

2. Rozhodci pozorné sleduje plnéni discipliny na useku (misté), ktery mu rozhodci discipliny pridélil a
informuje jej po ukonceni pokusu a vyzvé rozhod¢iho discipliny (hvizdnuti na pistalku nebo jinym
domluvenym zplsobem) o poruseni pravidel zvednutim cerveného praporku nebo jinym
smluvenym signalem. Po skonceni pokusu nasledné presné informuje rozhodciho discipliny o
poruseni pravidel, a ten dle této informace rozhodne.

3. Pred startem dalSiho pokusu signalizuje bilym praporkem nebo jinym smluvenym signalem
pfipravenost Useku. Pfipravenosti Useku se rozumi to, Ze zavodnik, veskeré naradi a prekazky se
nachazeji na misté, urCeném touto smérnici jako postaveni zavodnika ¢i naradi pfed zahajenim
pokusu.

4. Rozhodci setrva na svém stanovisti po celou dobu pInéni discipliny.

5. Pfed odchodem ze stadionu odevzda vsechny vypljéené pomicky, které pouZival.

Startér

1. Startér dohlizi na soutézici na startu a rozhoduje o vSech okolnostech spojenych se startem pokusu.
Je podtizen rozhodcimu discipliny.

2. Kontroluje, aby soutézici startovali podle startovni listiny ve spravném pokusu a spravné draze.

3. Pokud nebyl start proveden podle ustanoveni smérnice o startovani, vrati jej zpét druhym
vystfelem nebo zapiskdnim na pistalku.

4. Dohlizi, aby soutézici méli pred startem radné upevnéna startovni Cisla a aby jejich odév, obuv a
osobni vystroj odpovidala pfislusSnym pravidlim. Zjisténé zdvady a prestupky proti pravidliim ihned
hlasi rozhodc¢imu discipliny zvednutim ¢erveného praporku nebo jinym smluvenym signalem, pokud
je soutézici na misté ihned neodstrani. Pokud soutéZiciho odstartuje se zdvadou na vystroji, nemuze
ho jiz vratit zpét a neni to divodem pro neplatnost pokusu.

5. PInénim ukoll uvedenych v pfedchozich odstavcich 2 az 4 muZe startér povéfit svého pomocnika.

PFi vétSich soutézich muze mit startér i nékolik pomocnika.

Pomocnik startéra — zavodci

1.

w

Zavodci obdrzi od rozhodciho discipliny startovni listiny, svolava soutézici na ur¢ena shromazdisté a
zavadi je na start. Je podfizen rozhodc¢imu discipliny.

Zavodci na startu se staraji o to, aby soutéZici podle startovni listiny méli spravna startovni Cisla, ta
aby byla pevné upevnéna a aby byli obleCeni v pfedepsané vyzbroji.

Zjisténé zavady signalizuji startérovi praporkem.

Nejsou-li zavodci na start ustanoveni, vykonava jejich funkci startér sam.
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Rozhodc¢i v cili

1.

2.
3.
4.

Rozhodc¢i v cili rozhoduji, zda ma zavodnik napojenou proudnici.

Rozhodc¢i v cili rozhoduji, zda zavodnik donesl do cile vystroj a vyzbroj, se kterou odstartoval.
Rozhodc¢i v cili by nemél vykonavat soucasné funkci casoméfice.

Rozhodci v cili musi byt umistén v cilové rovince ve vzdalenosti nejvice pét metrd od cilové Cary.
Aby mél dobry ptehled, muZe se pro néj zfidit vyvysené stanovisté.

Pocet rozhodcich v cili se fidi poctem drah. Doporucuje se, aby jeden rozhodci rozhodoval pouze o
jednom soutéZicim, druhy o druhém atd.

CasoméFici, méreni a uréovdni éasu

1.

w

8.

9.

Za méreni ¢ast dosaZenych v jednotlivych disciplinach odpovida hlavni casoméric. V priibéhu plnéni
discipliny je podfizen rozhod¢imu discipliny.

Casoméfici a zapisovatel podléhaji hlavnimu ¢asomé&fici. Ten jim pfidéli jednotlivé drahy, stanovi
ukoly a pfipomene pravidla pro méreni vykonu soutézicich.

Hlavni casoméfic provadi zejména:

a) kontrolu funkénosti stopek nebo elektronické ¢asomiry pred zahajenim plnéni discipliny,

b) potvrzeni pfipravenosti casoméricl nebo elektronické casomiry kdalSimu méfeni
rozhodc¢imu discipliny,

c) kontrolu a zdznam naméfenych c¢asl vSech casoméfi
namérenych ¢asd,

d) stanoveni a preddani platného (ufedniho) ¢asu po kazdém pokusu zapisovateli,

e) vymeénu ¢asomérice v pripadé zjiSténi nepresnosti v jeho méreni,

f) wvykonava zaroven funkci ndhradniho ¢asoméfice. Pokud v nutném pripadé nezastupuje
nékterého z ¢asoméricl, je jim naméreny Cas Casem kontrolnim a nemuze byt zaznamenan
do vysledku.

Cas Ize mé&fit ve vech disciplinach ruéné pomoci stopek nebo elektronickou ¢asomirou.
Elektronickou ¢asomiru lze pouzit, pokud to umoZni méreni vykonld ve vSech drahdach mérené
discipliny. Méfeni casu elektronickou ¢asomirou je povinné pfi republikovych, mezindrodnich a
jinych urcenych soutézich.

Elektronické méreni ¢asu pokusu pfi discipliné Pozarni utok s prekazkami CTIF se provadi podle
aktualné platnych mezinarodnich pravidel. Pokud poradatel zvoli tuto moznost, musi na toto
upozornit v organizacnim zabezpeceni soutéze. Kromé toho v organiza¢nim zabezpeceni uvede bud’
odkaz na mozZnost seznameni se s témito pravidly, nebo v pfiloze organizacniho zabezpeceni popise
pribéh a provedeni elektronického méreni discipliny PozZarni Utok s prekazkami CTIF. Podobné se
postupuje i pfi elektronickém méfeni discipliny Stafeta pozarnich dvojic.

PFfi méreni Casu elektronickou ¢asomirou postupuje hlavni casoméric, obsluha ¢asomiry a poradatel
dle technickych podminek a navodu pro méreni touto casomirou.

Pfi selhani elektronické ¢asomiry rozhodne hlavni rozhod¢i po dohodé s velitelem soutéze o dalSim
postupu.

Cas se méfi od zablesku pistole (koufe) do okamZiku:

a) kdy kterakoli ¢ast téla soutéZiciho protne cilovy pasek nebo dostihne-li svislou rovinu
poloZzenou kolmo okrajem cilové c¢ary blizSim startu nebo protne-li cilovy paprsek
elektronické ¢asomiry,

b) signalizace obou tercl pfi pozarnim Gtoku (pfi elektronickém meéreni dle technickych
podminek této casomiry),

c) kdy velitel druistva pfi discipliné PU CTIF d4 rukou znameni o ukon&eni pokusu, nebo kdy? je
druzstvo po splnéni ukol(i sefazeno v prostoru k tomu uréeném.

Se zpusobem ukoncéeni méreni ¢asu pfi pouZiti elektronické ¢asomiry musi byt soutéZici seznameni
nejpozdéji pred zahajenim discipliny.
Ru¢né méri ¢as soutéziciho zpravidla tfi, nejméné vSak dva Casoméfiti nezavisle na sobé. Své

v o

0 a vydava pokyn ke zruseni
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10.

11.

12.

nameérené casy si zapisi, aniz by o nich pfedem mluvili a prfedaji je hlavnimu ¢asomérici. Naméreny
Cas zrusi az na pokyn hlavniho casoméfice.
V pfipadé, Ze je k méfeni Casu pokusu vyuZito stopek s velkym nezavislym displejem umisténym
zpravidla mimo stanovisté casoméficl, kdy je spusténi a zastaveni ¢asu provadéno jednim
Casoméficem (dale jen , hiibek”), jsou tyto stopky brany jako tfeti ru¢ni stopky.
Ufedni &as se uréuje z naméFeného ¢asu dle téchto pravidel:
a) pfiruénim méreni, pfi elektronickém méreni a méreni za pomoci hfibku s presnosti 1/100 s,
Cas naméreny elektronickou ¢asomirou je zaroven ufednim ¢asem,
b) souhlasi-li ¢as dvou ze tfi stopek, je ¢as zaznamenany touto dvojici stopek ¢asem urednim,
c) rozchazi-li se ¢as vSech tfi stopek, ufednim ¢asem je ¢as zaznamenany stopkami ukazujicimi
stredni cas,
d) byl-li ¢as zméren pouze dvojimi stopkami a ty se rozchdzeji, plati horsi ¢as za ¢as Gredni.
V pripadé selhani elektronického meéreni a dokonceni méreni discipliny stopkami, plati vzdy
jednotlivé namérené casy, tzn. ¢asy namérené elektronickym mérenim zUstavaji v platnosti a u
pokusU, které nebylo mozno zméfit elektronickym mérenim, se vyhodnoti ufedni ¢as dle bodu 10
pism. b), c), d).
Hlavni ¢asoméfri¢ stanovi po skonceni kazdého pokusu uredni Casy a zapisovatel je zapiSe do
zaznamu Casu, rovnéz vsak vsechny casy, které byly casomérici naméreny.

Zapisovatel

1.

w N

v

Zapisovatel je zpravidla pomocnikem hlavniho ¢asoméfice. Zapisuje Casy namérené casomeéfici
v jednotlivych pokusech a GFedni ¢asy dle pokynd hlavniho ¢asoméFice. Ufedni ¢asy dosazené
v jednotlivych pokusech a potvrzené rozhodc¢im discipliny pfedava zpravidla radiostanici scitaci
komisi a hlasateli.

Dale zapiSe udélené trestné body, pripadné platnost ¢i neplatnost pokusu a ¢as ukoncéeni pokusu.
Zapisovatel obdrzi od rozhodciho discipliny zaznamniky ¢ast se jmény a Cisly soutézicich nebo
druzstev.

Po ukonceni discipliny pfeda zaznamy ¢ast rozhod¢imu discipliny.

VSechny zdznamy ¢asl musi byt podepsany zapisovatelem a rozhod¢im discipliny.

Scitaci komise

1.
2.

Cinnost séitaci komise Fidi jeji vedouci, ktery je podFizen hlavnimu rozhodé&imu.
Scitaci komise:
a) zaznamendva Casy soutézicich v jednotlivych pokusech a disciplindch soutéze,
b) provadi hodnoceni vykonu soutéZicich podle smérnice a OZ soutéize,
c) zpracovava dil¢i a celkové vysledkové listiny a po odsouhlaseni pfislusSnym rozhod¢im je
zverejnuje a preddva urcenym ucastniklm soutéze,
d) po ukonceni kazdé discipliny preda zdpis o vysledcich k podepsani rozhod¢imu discipliny a
poté jej pfedd hlavnimu rozhodéimu.

Odvolaci komise

1.

vk wnN

Odvolaci komise rozhoduje o vSech odvolanich, o kterych nerozhodl hlavni rozhod¢i.

Rozhoduje na misté a jeji rozhodnuti je konecné.

Odvolaci komise je tficlenna: hlavni rozhodci, nacelnik Stabu a velitel soutéze.

Odvolaci komise rozhoduje vétsinou hlasu.

Na rozhodnuti tykajici se okolnosti, které nejsou ve smérnici jasné popsany, mize odvolaci komise
uplatnit tzv. institut podpory sportu a rozhodne ve prospéch sportu, tedy ve prospéch zavodnika
(druzstva). Pokud si takova rozhodnuti vyzaduji delsi ¢as pro objektivni posouzeni, ozndmi toto
hlavni rozhod¢i jménem odvolaci komise dodatecné, nejpozdéji vSak do zahdjeni nasledujici
discipliny, pfipadné do vyhlaseni vysledkd.
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Po dobu jedndni odvolaci komise muize byt soutéZ hlavnim rozhod¢im preruSena a na jednani
komise mohou byt povolany dalsi zainteresované osoby.

PROTESTY
Protest proti poruseni Smérnice hry Plamen a regulérnosti soutéZe nebo disciplin miZe podat
vedouci druzstva pisemné:
a) rozhod¢imu discipliny (v pfipadé ZPV, pokud je rozhod¢i discipliny na obhlidce trati, startérovi)
* do 10 minut od ukonceni pokusu, tyka-li se sporna otazka provedeni, priibéhu nebo hodnoceni
pokusu,
* do 10 minut od ukonceni discipliny, tyka-li se sporna otdzka pribéhu discipliny,
b) hlavnimu rozhod¢imu
* pred zahajenim prvni discipliny, tyka-li se sporna otazka ucasti druzstva Ci jednotlivce v soutézi,
* do 10 minut od zverejnéni oficidlnich vysledkd, jsou-li spornou otdzkou tyto vysledky.

Protest se musi bezprostfedné tykat vlastniho druzstva. Neni-li protestujici spokojen s rozhodnutim
o protestu, mUzZe podat pisemné az 2 odvolani vidy do 10 minut po prevzeti rozhodnuti:
a) hlavnimu rozhod¢imu prostfednictvim rozhodciho discipliny, ktery o protestu rozhodl,
b) odvolaci komisi, prostfednictvim hlavniho rozhod¢iho, ktery rozhodl o protestu nebo prvnim
odvolani.

Poradatel si muUZe v organizanim zabezpeleni vyminit, Ze pfi podani protestu bude zaroven
protestujicim sloZzena pevné uréena financni ¢astka (kauce). V organiza¢nim zabezpeceni pak musi byt
popsana vyse kauce a postup vybéru a nakladani s kauci.

Proti rozhodnuti odvolaci komise, ktera rozhodla o protestu pfimo na misté soutéze, neni dalsi
odvolani a jeji rozhodnuti je konecné.

Vedouci podavajici protest musi uvést:
* své jméno a pfijmeni + SDH, za které protest podava,
* vlastni text protestu, ktery by mél obsahovat popis udalosti a hodnoceni rozhodc¢im, se kterym
vedouci nesouhlasi,
* podpis vedouciho.
K podani protestu lze vyuZzit formuldr — pfiloha €. 3.

Rozhoddi pfijimajici protest musi:

* napsat na pfijaty protest ¢as, kdy protest pfijal (dle oficidlniho méreni ¢asu, kterym se méfi Cas
ukonceni pokusu na discipling), nejlépe za ucasti protestujiciho vedouciho a sjeho schvalenim
zapsaného casu,

* po vyfeSeni protestu napiSe své vyjadreni bud pfimo pod text protestu, nebo na zvlastni papir
vcetné svého podpisu,

* vedoucimu, ktery protest podal, pfedava protest spolu se zapsanim ¢asu predani protestu dle
oficidlniho méreni casu.

Stejnym zplsobem se postupuje pfi podani odvolani, pouze vedouci k napsanému textu odvolani
pripoji i text plvodné napsaného protestu nebo odvoldni, proti kterému odvolani podava.

Text protestu by mél jak vedouci, tak i rozhodci psat tak, aby byla zarucena jeho Citelnost, nejlépe
hulkovym pismem.

Vyvéseni vysledkd (discipliny nebo celkovych) na oficidlni vysledkové tabuli musi byt odpovidajicim
zpUusobem ozndmeno vedoucim tak, aby méli moznost v pfipadé nesouhlasu podat proti nim protest (napf.
oznameno rozhlasem).
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Jakykoliv jiny zpUsob podani protestu nez pisemny je nepfipustny, stejné jako podani protestu jinou
osobou neZ vedoucim druzstva.

Protest podavany proti hodnoceni na discipling PU CTIF miZe byt podan do 10 min. od ukonéeni
pokusu, tzn. od ¢asu, ktery je uveden vedle zapsaného vysledného ¢asu toho soutézniho druzstva. Vysledny
¢as je mozno zapsat az po vyhodnoceni discipliny, tj. az po ur€eni a spocitani viech trestnych bod(.

HODNOCENI

Za umisténi v jednotlivych disciplinach se pridéluji soutézicimu druzstvu body podle nasledujiciho
vzoru:

1. misto =1 bod

2. misto = 2 body

3. misto = 3 body atd.

O celkovém poradi rozhoduje mensi soucet bodl za umisténi, u dvou nebo i vice soutéZicich
druistev se stejnym souctem bodl rozhoduje o celkovém poradi lepsi umisténi v discipliné podle
nasledujiciho poradi:

1. pozarni utok
pozarni utok s prekazkami CTIF
Stafeta4 x 60 m
Stafeta CTIF
ZPV
Stafeta pozarnich dvojic

oukwnN

Vitézem kola je druZstvo s nejnizsim souctem bod(l za umisténi. V okrskovém nebo okresnim kole je
vitézem druZstvo, jenZ ma nejnizsi soucet bodu za umisténi v jednotlivych disciplindch a trestnych bodu za
nesplnéni jednotlivych ukoll v pribéhu celorocni ¢innosti.

Pfi shodném case v discipliné se provadi srovnani vyslednych ¢as druhych hlidek nebo druhych
pokusl (ddle jen hlidek). V pripadé rovnosti ¢asl druhych hlidek nebo nenasazeni druhych hlidek je
rozhodujici pocet trestnych bodl lépe umisténych hlidek, ziskany v dané discipliné. Soutézni druzstva,
jejichz pokus v discipliné byl hodnocen jako neplatny, se v hodnoceni této discipliny zafadi pred soutézni
druZstva, ktera kplnéni discipliny nenastoupila a obdrzi body za umisténi nasledujici za poslednim
z druzstev, které k discipliné nastoupilo.

STARTY

Start se ve vSech disciplinach povoluje nizky i vysoky, s vyjimkou discipliny pozarni utok
s prekazkami CTIF (pouze vysoky u vSech ¢lent). U nizkého i vysokého startu plati, Ze poloha hlavy, ramen a
trupu nad drahou muZe presahovat pres startovni ¢aru. Zavodnik se Zddnou ¢asti téla ani materialu nesmi
dotykat startovni ¢ary ani drahy za ni smérem k cili. Na prvnim Useku Stafet 4 x 60 m a CTIF a pfi béhu na 60
m s prekazkami vidy mize zavodnik vyuZit startovaci bloky. Pomocnik startéra je umisti na startu kazdého
soutéziciho v jeho pfislusné draze. Opusti-li soutéZici své misto rukou nebo nohou pred odstartovanim,
povazuje se to za chybny start. SoutéZici, ktery zavinil chybny start, je napomenut, zavini-li soutézici dva
chybné starty, je Stafeta (zdvodnik) vylou¢ena z daného pokusu. Rovnéz pfi pozdrnim utoku ma druzstvo
moznost jednoho chybného startu, pfi druhém je tento pokus neplatny.

ZapocCetim procesu startovani jiz byla ukon¢ena doba na pfipravu pokusu, a tudiZ neni pfipustné
v pfipadé opakovaného startu znovu pfipravovat materidl. Proces startovani zacina prvnim povelem
startéra.
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FINANCNI A MATERIALNi ZABEZPECENI

Okrskova a okresni kola hradi a materidalné zabezpeci podle financnich moZnosti organizatofi ze
svého rozpoctu.

Vy33i kola soutéZi mladych hasi¢d hradi ze svého rozpoétu pfislusné KSH a SH CMS. SoutéZe MH se
po strdnce materialné technické zabezpecuji v tzké spolupraci s pfislusnymi hasi¢skymi zdchrannymi sbory
a dalSimi institucemi a samospravnimi celky.

BEZPECNOST PRACE, POJISTENI

1. Vedouci druzstva mladych hasi¢li plné odpovida za kazen a bezpecnost ¢lenl kolektivu pfi viech
¢innostech vykonavanych v ramci hry Plamen.
V postupovych kolech soutéZe odpovida za kompletni odevzdani predepsané dokumentace i za
veskerou ¢innost vSech ¢lenl druzstva.
Vedouci druZstva odpovida za to, Ze vesSkerd vystroj, vyzbroj, stroje a zarizeni, které budou soutézici
pfi soutézi pouzivat, odpovidaji ustanovenim Smérnice hry Plamen.

2. Organizatofi soutéZi mladych hasi¢u jsou povinni pfipravit materidlné technické zabezpeceni vsech
soutéznich disciplin dle Smérnice hry Plamen a respektovat poZadavky bezpecnosti prace.
O organizaénich otazkach jsou povinni v potfebném rozsahu informovat vSechny ucéastniky soutéze
prostfednictvim pisemného organizacniho zabezpeceni.

3. P¥i kazdé akci v ramci hry Plamen jsou mladi hasi¢i i jejich vedouci, fadni ¢lenové SH CMS pojisténi
pro pfipad Urazu na zakladé aktudlnich pojistnych smluv sjednanych SH CMS.

4. Doporuceni: VSichni vedouci by na vesSkerych akcich s kolektivem MH méli mit u sebe prikazy
pojisténcll vsech mladych hasi¢l nebo jejich kopii.
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CAST Il. - VYCHOVNE VZDELAVACi PROGRAM MLADYCH HASICU

NAMETY K CELOROCNI CINNOSTI

Nedilnou soucasti hry Plamen je plnéni a vyhodnocovani celorocni ¢innosti.

Zptisob vyhodnoceni celorocni ¢innosti - oznaceni okruhti, podminky okruhli nabidnuté OORM,
zplsob provedeni zapisu do kroniky a dalSi uvede OORM v organizacnim zabezpeceni pfed zahdjenim
rocniku (tj. k 1. 9.).

Kazdy kolektiv si vybere z nabizenych namétl v kazdém okruhu jednu podminku, kterou spini do
terminu konani okrskového nebo okresniho kola a ucini o tom zapis do kroniky.

Vyjimku tvori OKRUH Ill. V této ¢asti je povinné pro kazdy kolektiv ziskdni minimdlné 5 odznaku
odbornosti nebo specializaci v kazdém roc¢niku. Touto podminkou je mysleno, Ze jednotlivi ¢lenové
kolektivu budou postupné ziskavat odznaky odbornosti. Mladsi kategorie s frekvenci max. 1 odznak/1 rok a
starsi dle splnéni podminek jednotlivych odznak( a vékovych mozZnosti. Napf. mladému hasici kategorie
starsi, ktery se ¢lenem SH CMS stal a7 ve 14 letech a ktery prokazuje schopnost a snahu ziskat vice odznakd,
je nutné udélit vyjimku, aby odznaky odbornosti mohl splnit v rychlejsim sledu nez 1 odznak/1 rok. Spinéni
min. 5 odznak( odbornosti nebo specializaci za kolektiv je dostacujici pro vSechna zucastnéna druzstva
pfihldasend do postupového kola hry Plamen z pfislusného SDH.

Obdobi hodnoceni plnéni celoro¢ni ¢innosti

Celorocni ¢innost se hodnoti v celém obdobi od terminu ukonceni okrskového nebo okresniho kola
jednoho roc¢niku hry Plamen do terminu ukonceni okrskového nebo okresniho kola hry Plamen
nasledujiciho roc¢niku.

1. Okruh — volnocasové aktivity

e uskutecnit nejméné 3 jednodenni nebo 1 vicedenni vylet do pfirody, za kulturou, rekreacni a
odpocinkové pobyty (nad 2 dny) — nelze zapocitat sportovni soustiedéni

e uskutecnit nejméné 2 besedy

* uskutecnit o zimnich, jarnich, letnich ¢i jinych prazdninach tabor (nad pét dna)

* navstivit 3 vystavy ¢i muzea

* uskutecnit minimalné 3 kulturni, vzdélavaci nebo spolecné akce mimo den pravidelnych schlizek
(vystava, beseda, kino, divadlo apod.) — nelze zapocitat sportovni soutéze

e podminka nabidnuta OORM

Il. Okruh — volnocasové aktivity

* kolektiv usporada min. 1 brigadu na zlepSeni Zivotniho prostredi, uklidu obce ¢i mésta apod.

* kolektiv usporada min. 1 brigadu pfi udrzbé vystroje, vyzbroje nebo prostor, které kolektiv vyuziva
ke své Cinnosti (klubovna, cvicisté, taborova zakladna, ...)

* kolektiv zorganizuje min. 1 akci nebo provede sbér druhotnych surovin, bylin ¢i jinych vykupnich
materialQ

e kolektiv se zapoji do akce Recyklujte s hasici!, Den proti rakoviné, 72 hodin nebo jiné aktualni
vefejné akce organizované SH CMS s partnery

* kolektiv pecuje o starého ob¢ana nebo clovéka jinak znevyhodnéného — ZTP apod. (nejméné po
dobu 3 mésict)

* kolektiv uspofdda libovolnou volnocasovou akci (vyjma akce sportovni) pro ostatni kolektivy
mladych hasi¢i nebo détskou verejnost

e podminka nabidnuta OORM

lll. Okruh — neformadlni na zajmové vzdélavani mladych hasici
* kolektiv ziskd nejméné 5 odznakd odbornosti MH nebo specializaci => povinné pro vsechny
kolektivy
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IV. Okruh — volnocasové aktivity
* uskutelnit nejméné 3 jednodenni nebo 1 vicedenni sportovni soustredéni (2-3 dny)
* kolektiv uskutec¢ni alespon 2 kulturni programy (valnd hromada, zakladni skola, matefrska skola, jiné)
* kolektiv zhotovi alespon 3 nasténky s tématikou PO, které umisti na verejné misto
* kolektiv zasle kresbu, povidku nebo jinou alternativu tvorby do soutéze ,,PO oCima déti“
* kolektiv se zuc€astni min. 2 sportovnich soutézi nad ramec postupovych kol hry Plamen
* kolektiv usporada libovolnou sportovni akci pro ostatni kolektivy mladych hasi¢d nebo détskou
vefejnost
e podminka nabidnuta OORM

Hodnoceni: za kazdy nesplnény okruh obdrzi kazdé druistvo zarazené v kolektivu (tedy v SDH)
5 trestnych bod( k celkovému hodnoceni (max. 20 trestnych bod()

KRONIKA

Celorocni cinnost kolektivi MH, tj. plnéni vybranych podminek ze 4 okruhl namétd celoroéni
Cinnosti a dalsi aktivity, se zaznamenava do kroniky kolektivu (o kazdé akci staci provést zaznam bez
uvadéni poctu hodin trvani akce, doporucuje se uvdadét celkovy pocet ucastnikl, fotografie). Kronika
kolektivu MH se predklada pfi zavérecné casti okresniho kola a ve vysSich kolech.

Kroniky mlzZe okresni rada mladeze (Stdb soutéZe ve vysSich kolech) vyhodnocovat také jako
Sliterarni i vytvarné dilo“— tento vysledek se nezapocitava do celkového poradi jednotlivych druzstev
z kolektivu v okresnim kole.

Pozn.: KOMENTAR K HODNOCENI KRONIK

Kroniku jako ,knihu, literarni ¢i vytvarné dilo kolektivu MH, denik” apod., jeji estetickou ¢i literarni
uroven mohou hodnotit jednotlivé OORM dle vlastniho systému a rozhodnuti. Vysledky tohoto hodnoceni
se nezapocitdvaji do celkového hodnoceni druistva v okresnim kole hry Plamen. OvSem hodnoceni
celorocni ¢innosti, respektive zaznam (prokazani) této cinnosti, se do celkového hodnoceni zapocitava, a to
tim zplsobem, Ze za kazdou nesplnénou podminku se druZstvu zafazenému do pfislusného kolektivu
k souctu bodu z poradi v ostatnich disciplinach pficte 5 trestnych bodu. Pf.: nepredloZi-li druzstvo zaznam o
celoro¢ni ¢innosti, kroniku => nesplnila druZzstva v ném zafazena 4 podminky (okruhy) a k souctu poradi
z jednotlivych disciplin hry Plamen se jim pticte 20 trestnych bodd.

Pt.: Vysledkova listina okresniho kola hry Plamen: kategorie mladsi

Discipliny
Start. Druzstvo pofadi Hodnocen Celkovy | Konecné
&islo SDH Stafeta | PU | Stafeta | . ., | soucet | poradi
ZPV | 4x 60 CTIF | CTIF | dvojic PU C(E|OFOCI’\I
¢innost
1. Drobkov 1 3 2 4 4 2 0 16 1.
2. Pétin 3 2 3 2 1 1 5 17 2.
3. HorniLuéna * | 2 1 1 1 2 3 20 30 4,
4. Karlov 4 4 4 3 3 4 0 22 3.

*Kolektiv SDH Horni Lucna nepfredlozil kroniku. VSechna soutéini druZzstva zarazend vtomto kolektivu
obdrzi 20 tb za neprokazani celoro¢ni ¢innosti.

KULTURNiIi PROGRAM

V ramci namétl na celoro¢ni ¢innost se doporucuje pfipravit kulturni program a predvést ho na
valné hromadé nebo pfi jiné vhodné prileZitosti.
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V jednotlivych kolech hry Plamen muizZe podle rozhodnuti Stabu probihat prehlidka kulturnich
program(. Nejlepsi programy mohou byt ocenény zvlastni cenou. Hodnoti se vSak zasadné mimo soutézni
discipliny pfislusného kola.
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CAST Ill. - SYSTEM FYZICKE PRiIiPRAVY MLADYCH HASICU

SPORTOVNI DISCIPLINY MLADYCH HASICU

Cilem disciplin je zvysit fyzickou kondici mladych hasic¢(, obratnost a zru¢nost s pozarnim naradim,
v provedeni pozarné technickych disciplin a atletickou pohyblivost pti Stafetovych bézich.

Ve vsech disciplinach hry Plamen se povaZuje za dobu ukonéeni pokusu ¢as, kdy soutézni druzstvo,
hlidka nebo Stafeta ukoncila provadéni discipliny, rozhod¢i pribéh discipliny zhodnotil a zapisovatel zapsal
dosazeny cas, udélené trestné body, pfipadné platnost nebo neplatnost pokusu. Zapisovatel je povinen
zapsat do vysledkové listiny také ¢as ukonéeni pokusu.

Pokus m(iZze byt opakovan, doslo-li k technické zdvadé prekazek, motorové stiikacky nebo jiného
naradi, které poskytl poradatel, je-li podan protest s pfimym odkazem na chybu naradi dodaného
poradatelem. Ddle mUze byt pokus opakovan, pokud ve Stafeté 4 x 60 m, Stafeté CTIF nebo v béhu na 60 m
s prekazkami brani naradi druhé Stafety nebo zavodnika ve zddrném provedeni pokusu a je-li podan
protest s odkazem na tuto situaci. V pfipadé povoleni opakovani pokusu se stanovuje min. ¢as mezi
provadénymi pokusy na 10 min. (pokud se hlavni rozhod¢i nedohodne s vedoucim jinak). O pouziti
jednotného nebo vlastniho naradi rozhodne pfislusny stab kola hry v organizaCnich pokynech. Naradim se
rozumi i hadicové prechody B/C u Stafety dvojic. V pfipadé zavady na vlastnim naradi se pokus neopakuje.
PFi zjiSténi pouziti neodpovidajiciho naradi je pokus neplatny.

Spojky DIN hadic pouzitych pfi disciplinach hry Plamen
Pokud je v disciplindach hry Plamen pouzit libovolny material (hadice, rozdélovac apod.) se spojkami
DIN, musi byt u téchto spojek zachovany nasledujici rozmeéry — viz obrazek 1.
Spojky musi byt osazeny schvalenym tésnénim, nesmi byt zaslepeny a nesmi byt vybaveny
navadécimi pomuackami.

Obr. 1
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1. PoZarni utok

V pozdrnim utoku soutézi 7 clenl. Organizatofi okresnich kol rozhodnou o pfipadné obsluze

motorové stiikacky dospélym strojnikem a provadéni jednoho nebo dvou pokusu. Vyssi kola probihaji
podle Smérnice ve dvou pokusech.

Do hodnoceni se zapocitava lepsi z obou pokusu.

Materialni zabezpeceni:

ploSina 2 x 2 m zvySena 10 cm od terénu, pfipadné s podlozkou pod privodni vedeni ve formé
gumovych nebo textilnich béhount (podlozka nemusi byt pro vSechna druzZstva jednotnd, druzstvo
muZe pouzit i vlastni)
2 savice o priméru 110 mm x 1,6 m + 5 cm vcetné Sroubeni, s klasickym savicovym Sroubenim
(nikoli DIN)
1 saci ko$ o priméru 110 mm se zpétnou klapkou
2 hadice B 75, min. délka 9,5 m izolované => min. plosna Sife hadic =113 mm
4 hadice C 52, min. délka 9,5 m izolované => min. plo$na Sife hadic = 79 mm
1 tficestny rozdélovac
2 proudnice C 52 (vystfikova hubice primér 12,5 mm = 0,1 mm, max. délka 45 cm véetné pUlspojky,
jednotné pro vSechna druzstva — dodava poradatel)
1 prfenosnd motorova stfikacka bez nasazeného vi¢ka na sacim hrdle stroje. Je povoleno pouzZiti
savicového nastavce nebo prechodu.
1 ks pretlakovy ventil B (doda poradatel, jednotny pro vSechna druzstva, primér vstupu a vystupu
75 mm), nastaveny na maximalni tlak 0,3 MPa v dopravnim vedeni a pfislusenstvi pretlakového
ventilu pro odvedeni vody z jeho obtoku mimo zdkladnu. PfisluSenstvi pretlakového ventilu mize
sestavat:
- ze zafizeni, které pretlakovy ventil zajisti v libovolné poloze na vytlaéném hrdle motorové
stfikacky,
-z prechodu B/C,
- ze specialniho kolena B nebo C,
-z odvéadéci hadice B nebo C,
- ze zafizeni pro aretaci nastavenych hodnot na pfetlakovém ventilu.
Nastaveni pretlakového ventilu musi byt zabezpeceno proti zméné nastavenych hodnot po celou
dobu soutéZe. Obtok pretlakového ventilu mlzZe byt redukovdn max. spojkou nebo kolenem
75/52. Je zakazano jakymkoliv jinym zplsobem redukovat primér obtokového vedeni. Koleno
obtoku musi byt nastaveno do sméru odvadéci hadice a ta nesmi byt prekroucena ani zlomena.
V pripadé pouziti jednotné motorové strfikacky dodané poradatelem, ktera md od vyrobce
nainstalovany reguldtor tlaku ¢erpadla, se nemusi pouzit pretlakovy ventil.
1 nadrz na vodu s obsahem nejméné 1000 litr(i a o vysce 0,8 m,
2 terée — Obr. 3,
4 hakové klice (nejsou nutnou soucdsti).

Vsechny hadicové koncovky véetné koncovek rozdélovace a koncovky na motorové stfikacce mohou
byt osazeny pojistkami proti rozpojeni.

Poradatel dodava tento material pro provedeni utoku:

ploSina 2 x 2 m,

2 proudnice C 52,

pretlakovy ventil s pfislusenstvim,
nadrz na vodu,

terce.
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Ostatni materidl si zajistuje soutézni druZstvo vlastni (pokud dle rozhodnuti Stdbu nebude pfipraven
ostatni material jednotny, ktery bude moci pouzit kterékoliv druzstvo).

Veskery pouzity materidl musi byt bez Uprav. Motorova stfikacka musi odpovidat podminkam vedenym
v pfiloze ¢. 2 vyhl. ¢ 69/2014 Sb. Na motorovych stfikackdach nesmi byt provadény zadné technické Gpravy
odporujici bezpecnosti prace, technickym podminkdm vyrobce s vyjimkou instalace spoustéce (napf.
odstranéna zpétna klapka z vytlacného potrubi, popf. nadzvednuta a zajisténd; upravené vyfukové potrubi,
upravend vyvéva, upravené ovladani plynu — zplsob ovlddani jiny nez pfimo na karburatoru, na skfini
Cerpadla nesmi byt Zadnd vymezovaci vlozka apod.).

Rozdélovac je nutno pouZzit klasicky — dvé protilehla hrdla B 75 a dvé hrdla C 52. NezadleZi na typu
ventil (Sroubovaci i kloubovy). Neni povoleno pouzit typ bez stfedniho vystupniho hrdla B 75.

Savice nesmi byt upravovany, tj. Sroubeni i matka savice musi mit nejméné 2,5 zdavitu v celé jeho délce,
na strané matky pouze jednu tésnici gumicku. Vodici nabéh nesmi byt delSi nez 35 mm vcetné zavitu, a to
jak na strané savice se zavitem, tak na konci savice s matkou. Délka vodiciho nabéhu se méfi na strané
savice se zavitem od Cela savice po okraj zvyseného lemu, na strané savice s matkou od Cela matky
posunuté na doraz ke kraji savice po ¢elo vodiciho ndbéhu. Pouzivani tzv. o-krouzk( je povoleno.

Plosna Sitka hadic se méfi minimalné 1 m od koncovky hadice pomoci pripravku, ktery umozniuje uplné
zploténi hadice. Sitku hadice miiZze rozhod&i méfit na vice mistech (problém se specidlné vyrabé&nymi
hadicemi — stfedni &ast je uzéi ne? okraje). Sitka hadice se zpravidla méFi pred signalem startéra nebo jeho
pomocnika, kterym zacdinad druzstvu ptiprava zakladny. MlZe byt méfena i po skonceni Utoku pfi kontrole
délky hadic.

Saci ko$ musi mit funkéni klapku ovlddanou z venkovni strany koSe a musi mit plvodni kryci mtizku
nebo kryci mfizku s velikosti oka max. 25 mm®.

Pretlakovy ventil musi byt nastaven na 0,3 MPa. Rozhod¢i na zdkladné je povinen pred kazdym
pokusem zkontrolovat, je-li nastaven spravné. Doporucuje se jeho zaplombovani v poloze nastaveného
tlaku. Manipulace ¢len(i druzstva nebo vedouciho s pretlakovym ventilem (zména nastaveného tlaku) je
nepfipustna a bude hodnocena jako pripad hrubého poruseni kdazné a vylouceni kolektivu ze soutéze.
Umisténi vlastni koncovky B75 na vystupnim hrdle pfetlakového ventilu neni povoleno.

Popis zakladny a rozmisténi naradi

Zakladnu tvofi ploSina o rozmérech 2 x 2 m zvySend 10 cm od terénu. Na plosiné je naradi a
motorova stfikacka s napojenym pretlakovym ventilem. Naradi a motorova stfikacka nesmi presahovat
obrysy zakladny. Mezi ozuby koncovek, pfipadné mezi Celem zavitu koSe a Celem Sroubeni savice, musi byt
prostor pro proloZeni archu papiru. Veskeré naradi na zakladné se muze dotykat, opirat nebo polozZit na
stroj, s vyjimkou zavéseni koncovky hadice B na pretlakovy ventil nebo motorovou stfikacku. U kategorie
starSi mohou byt savice i postaveny nebo polozeny pres motorovou strikacku.

Koncovka hadice B nesmi byt poloZzena na pretlakovém ventilu, pfipadné pres néj prehozena.
Vyskladani ¢asti hadice B na jeji svinuty kotouc a nasledné poloZeni koncovky na toto vyskladani neni
hodnoceno jako zavéseni koncovky, tzn. je povoleno. V tomto pfipadé je nutno dodrzet pravidlo o dodrzeni
vzdalenosti mezi zuby koncovek.

Pokud je savice postavena nebo poloZena na stroji, nesmi pfitom presahovat obrysy zdakladny.
U kategorie mladsi je pfivodni vedeni, mimo saciho koSe, naSroubované na stroj, mlzZe tedy presahovat
obrysy zakladny.

Zakladna musi byt prfipravena k provedeni discipliny do 5 min. od pokynu rozhod¢iho discipliny.
Rozhod¢i mlze dat pokyn k ptipravé zakladny tehdy, je-li na ni umisténa PS véetné pretlakového ventilu, je-
li pouzivan. PFi ptipravé zdkladny mlze pomahat jen vedouci druzstva, po uplynuti ¢asového limitu musi
opustit prostor plnéni discipliny. Pokud napf. spadne pfipraveny saci koS ze zakladny po jejim schvaleni
rozhod¢im, mize soutéZici nebo vedouci pozadat rozhod¢iho o opravu. Tato oprava musi byt provedena
v limitu na pfipravu zdkladny. Pokud bude tento limit pfekrocen, bude pokus odstartovan bez moznosti
provedeni Upravy materidlu na zakladné. Po zapoceti procesu startovani neni mozno jiz Zadat o opravu ani
ji provadét. Pokud dojde k chybnému startu vinou poradatele (nevyjde naboj apod.) a vlivem prodlouzeni
startu dojde k naruseni zakladny, ma druzstvo moznost naradi na zdkladné opétovné upravit v dobé k tomu
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nezbytné nutné.

Pfi pfipravé zakladny je povolena pomoc jinych dospélych osob nez vedouciho druZstva pouze pfri
umistovani stroje na zdkladnu nebo pfi jeho odstranéni ze zakladny. Po dokonceni poloZeni stroje na
zakladnu musi tyto osoby bez prodleni opustit soutézni prostor. Tyto osoby nesmi nadale nijak druzstvu
pomahat, tzn. nesmi ani umistovat znacky na soutézni drdhu apod. Nerespektovani tohoto ustanoveni
bude hodnoceno jako pomoc cizi osoby pfi plnéni discipliny, a tim neplatny pokus.

Pfi pfipravé zakladny si mlZe soutéZni druzstvo umistit na soutézni drahu znacky (terciky) — napr.
pro odloZeni rozdélovace apod. Tyto znacky musi mit takovou formu, aby na draze soutéZicim nijak
neprekazZely a aby v souvislost s nimi nemohlo dojit k Zddnému zranéni (teréik zumélohmotné félie, kousek
hadru apod.). Kterykoliv rozmér znacky (vyska x Sitka x hloubka) je max. 10 cm.

Startovni €ara, vyznacena 10 m od stredu zakladny, je celem k zakladné, to znamena je kolma na
myslené prodlouzeni savicového vedeni. Na levé strané, v roviné s osou zakladny - viz obrazek ¢. 2; 2,5 m
od stfedu zakladny je nadrz svodou. Nadrz musi byt pred kazdym utokem plna vody. Po dobu trvani
discipliny musi byt nadrz doplfiovana vodou. 35 m od stfedu zakladny ve sméru utoku je vyznacena hranice
(Cara strikani), kterou soutézici nesmi v prlibéhu nastfiku presldpnout, ani se ji Zadnou ¢asti téla dotknout.
5 m za c¢arou stfikani jsou umistény terce. TerC je Stit o rozmérech 50 x 50 cm, uprostfed s otvorem o
priméru 50 mm ve vySce 160 cm nad zemi, za kterym je umisténa plechovka nebo sklopné zafizeni. Mohou
byt pouzity mechanické ci elektronické nastfikové terce pro pozarni sport.

Provedeni utoku

Pfed zahajenim utoku nastartuje dospély strojnik motorovou stfikacku. Povel ke startu se dava, az
kdy?Z je stroj v chodu.

Na signal startéra vybiha soutézni druzstvo od startovni ¢ary k motorové strikacce, od niz:

a) starsi kategorie utvofi pomoci dvou savic a saciho kose pfivodni vedeni, dopravni a uto¢né
vedeni s pouzitim dvou hadic B, rozdélovace, dvou hadic C a proudnice C pro prvni uto¢ny
proud a dvou hadic C a proudnice C pro druhy utocny proud,

b) mladsi kategorie na predem utvorené privodni vedeni pfipoji saci koS a vytvofi dopravni a
utocné vedeni stejné jako u starsi kategorie.

Saci koS musi byt naSroubovan na savici pfed ponofenim do vodniho zdroje a rovnéz po vyjmuti
savice z vodniho zdroje po provedeni pokusu. Do doby splnéni pokusu (nastfikani nebo srazeni tercd) musi
byt celé pFivodni vedeni (napojeni na motorovou stfikacku, spoj savic a saci ko) sedroubovano. Utok se
muze vykonavat libovolnym zplsobem, hadice se mohou po odstartovani spojovat na zdkladné, mohou se
prendset, rozvinovat nebo tahat.

UrCeny clen soutéZniho druistva starSi kategorie obsluhuje pod dozorem dospélého strojnika
motorovou stfikacku a bez pfimé pomoci zavodni Cerpadlo. Hrozi-li nebezpeci posSkozeni stroje, ma osoba
povérend Stadbem soutéZe pravo ucinné zasahnout, avsak pouze v pfipadé, Zze se jednd o stroj dodany
poradatelem. V pfipadé, Ze soutéZici nastoupi s vlastnim materidlem, ma pravo zasahnout v pfipadé hrozby
poskozeni stroje pouze ,fadné oznacena” osoba (odpovédny vedouci druzstva nebo osoba jim povérend).
V pfipadé ohroZeni Zivota nebo zdravi ma pravo zasahnout kterakoli osoba. V téchto pfipadech se pokus
neopakuje.

V kategorii mladSich vykondva obsluhu stroje dospélda osoba starSi 18 let. Tato osoba se
nezapocitava jako ¢len druzstva. Dle rozhodnuti poradatele je tato osoba:

— povéfena Stabem soutéZe (stejna pro vSechna druZstva) v pfipadé jednotného materidlu dodaného
poradatelem,
— jednotlivi vedouci druZstev ¢i osoby jimi povérené (kazdy u svého druzstva) v pfipadé vlastniho
materidlu.
Tato dospélda osoba pfi provadéni discipliny obsluhuje pouze motorovou stfikackou a ma zakazano se
dotykat jakéhokoliv jiného materidlu. MUzZe pouze ddvat slovni pokyny ostatnim ¢lendim druZstva.

Vzdjemna pomoc jednotlivych ¢lend druZstva je povolena (napf. drZeni proudnice, vzajemnd opora
¢lena o ¢lena, spojovani hadic apod.).

Disciplina je ukoncena srazenim obou plechovek, resp. signalizaci obou tercu.
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Pocet rozhodcich:

1 rozhod¢i discipliny

4 rozhoddi (rozhod¢i na zakladné, rozhod¢i u kadé, 2 rozhoddi u tercl)
1 startér

1 pomocnik startéra (zavoddci na start)

3 ¢asoméfici

1 dospély strojnik u motorové strikacky

1 zapisovatel

Hodnoceni:

Pokus je neplatny, nejsou-li splnény pfedepsané podminky pro pozarni utok:

a)

b)

d)

e)

neni-li saci ko$ priSroubovan na savici pred ponofenim do nadrze, rovnéz po provedeni utoku a
vyjmuti vedeni z vodniho zdroje a neni-li celé pfivodni vedeni do splnéni pokusu (nastrikani nebo
srazeni terc() seSroubovano.

Rozumi se, Ze saci koS musi byt nasroubovan na savici prfed svym ponofenim do kadeé, tzn. pokud
vypadne soutéZicimu z ruky a spadne do kadé jesté pred nasroubovanim, je to hodnoceno jako
neplatny pokus, i kdyZ jej zavodnik vytahne, nasroubuje a teprve potom savici i s koSem ponofi do
kadé. Po vyjmuti savice z nadrze musi koS na savici prokazatelné drzet. Rozhod(i se jej pfi
hodnoceni nemuze dotykat. Zavodnik nesmi ko$ pod hladinou vody dotahovat.

nestrika-li utocny proud do svého tercCe (kfizeni) nebo pomaha-li pfi naplnéni terce i sraZzeni
plechovky druhy proud.

Kfizenim se rozumi situace, kdy proud z levého hrdla C rozdélovace stfikda do pravého terCe a
opacné. Pfi hodnoceni kfizeni musi byt rozdélova¢ postaven na nozkdach, tzn. pokud je otocen
kohouty k zemi a proudy jsou prekfizeny, je nutno jej otocit.

Pro posouzeni pomoci pfi stfikani je rozhoduijici, jestli se vodni proud z proudnice dotkne terce, do
néhoz podle pravidel nesmi stfikat. Nemusi pritom nutné dojit ke srazeni plechovky nebo naplnéni
terce.

pomuze-li pfi pInéni discipliny soutéznimu druzstvu jind (cizi) osoba.

Cizi osobou se rozumi kazda osoba, ktera neni ¢lenem druzstva, tzn. i vedouci druzstva nebo
dospély strojnik. Pomoci se rozumi jakdkoliv fyzickd pomoc (napf. dotek na ovladani plynu stroje,
zvednuti upadnutého materidlu apod.) v prlibéhu plnéni discipliny. Slovni pomoc pfi plnéni
discipliny (napf. pokyny vedouciho strojnikovi) se nehodnoti jako pomoc. Do tohoto bodu spada i
tzv. ,vedeni“ — pokud vedouci nebo jind osoba bézi v pribéhu plnéni discipliny kolem drahy, a tim
soutézici vede, je pokus hodnocen jako neplatny.

Cizi osobou se také rozumi jind osoba nez vedouci druzstva, ktera by pomahala druZstvu s pfipravou
zakladny nebo s umisténim znacek na soutézni drahu.

pokud neni zavodnéno cerpadlo do 60 sekund od povelu startéra a pokud neni utok ukoncen do
120 sekund.
Cerpadlo se povaZuje za zavodnéné, pokud se voda dostane z vytlaéného hrdla stroje do hadice B
(nezéleZi na tom, jak daleko). Rozhod¢i, jemuz toto hodnoceni pfislusi, musi upozornit rozhod¢iho
discipliny na prekroCeni ¢asového limitu pro zavodnéni Cerpadla (napf. zvednutim cerveného
praporku). Toto upozornéni musi nasledovat ihned po prekroceni ¢asového limitu, nikoli az po
ukonceni pokusu.
prekroci-li v prlibéhu stfikani do tercl kterykoli soutézici ¢aru nastriku nebo se ji dotyka.
Pribéh strikani do tercu je definovan jako doba od vystfiku proudu vody z proudnice do ukonceni
pokusu. NezaleZi pfitom na tom, jestli proud stfikal do terée nebo mimo néj. Pokud soutéZici
prekroci vlastni ¢aru stfikani nebo jeji pomysiné prodlouzeni v celé Sifce drahy discipliny pfi stfikani,
je toto hodnoceno jako neplatny pokus. Dotek ¢ary strikani Ize hodnotit pouze na vyznacené care
stfikani, nikoli na jejim pomysiném prodlouzeni. Doporucuje se proto vyznacit ¢aru strikani
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neprerusovanou po celé Sifce drahy pozarniho utoku. Pfi hodnoceni se jednd pouze o hodnoceni
dotyku c¢ary nebo prekroceni ¢ary soutézZicim - presahnuti kolmé roviny ¢ary napf. proudnici se
nehodnoti.

f) pouzije-li soutéZni druZstvo saponat nebo jiny prostfedek k napénéni a tim i rychlejsi signalizaci
tercu.

Pouziti mydlového nebo jiného prostfedku pro mazani zavitd savic nebo hadicovych pllspojek neni
povazovano za chybu dle tohoto pravidla.

g) pokud soutézici nedokondi nebo neplni disciplinu s vystroji a vyzbroji, se kterou byla zahajena.

Napf. pokud soutézicimu upadne v priibéhu plnéni discipliny pfilba nebo jind soucast vystroje, musi
zastavit, nasadit si ji a teprve potom pokracovat v plnéni discipliny. Neni pfipustné, aby ji jen vzal do
ruky, plnil disciplinu bez ni a pred ukonfenim pokusu si ji nasadil — pokus bude hodnocen jako
neplatny.

h) pokud pfi plnéni discipliny neni pouZit vS§echen material, ktery je pro plnéni discipliny predepsan.
Pokud neni pfi vytvoreni vedeni pouzit material, ktery je k tomu ur€en (napf. zapomenutd hadice B
nebo C na zdkladné), a presto se podafi druzstvu pokus dokoncit, je tento pokus neplatny, protoze
nebyly spInény podminky, které jsou popsany v kapitole Provedeni pokusu.

Hakové klice mohou byt na zakladné, neni vSak nutné je pouzit pro seSroubovani hadic.

i) pokud po provedeni utoku neni zjevné, Ze je saci vedeni seSroubovano, pozada rozhodc¢i vedouciho
druZstva, aby ,natahl” saci vedeni tak, aby se spojka mezi savicemi zvedla, rozpadne-li se saci
vedeni, pokus je hodnocen jako neplatny.

Obr. 2
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2. Pozarni utok s prekazkami CTIF

V pozarnim utoku s prekazkami CTIF soutézi 8 ¢len( + velitel.
V okresnich kolech si o poctu provedenych pokusd rozhodne poradatel, ve vyssich kolech bude

disciplina probihat ve dvou pokusech. Do hodnoceni se zapocitava lepsi z obou pokus(.

Soutézni draha:

V draze pozdarniho utoku neni soutézicim povoleno umistovat Zzadné pomocné znacky.

Je-li pro méreni ¢asu pouzito elektronické ¢asomiry (hfibku), je 0,5 m pred startovni ¢arou dalsi
¢ara, pred nizZ si druzstvo nastoupi. Na startovni ¢are (viz ndkres) je pak umisténo zafizeni vysilajici
paprsek, jehoz protnutim prvnim zavodnikem dojde ke spusténi elektronické ¢asomiry.

Prvni Usek drahy od startu az ke znacce 60 m.

V tomto Useku se nachazi 4 prekazky, které jsou postaveny ve stfedu drahy — napfi¢ ve sméru béhu

(vodni prikop a bariéra) a ve sméru béhu (tunel a lavka).

1. Vodni pfikop — 1,8 m dlouhy a 2,0 m Siroky — ve sméru béhu (stfed na znacce 8 m)

2. Bariéra (Obr. 6) — 0,7 m vysoka a 2,0 m Sirokd (na znacce 23 m)

3. Tunel (Obr. 7) — 6,0 m dlouhy, 0,6 m Siroky, 0,8 m vysoky (stfed na znacce 38 m)

4. Lavka (Obr. 8) — 2 m dlouh3, 0,35 m nad povrchem zemé, 0,2 m Siroka (stfed na znacce 53 m)
Povrch lavky mlZe byt chranén spolehlivé pfipevnénym pryZzovym materidlem zlepSujicim
adhezi o maximalini tloustce 12 mm. Rozméry lavky musi byt zachovany. Na zacatku a na konci
lavky jsou na draze vyznaceny zacatek a konec pfekonavaného Useku (prekazky).

Ve vzdalenosti 58 m od startu je vpravo, 0,5 m od pravého okraje drahy, umisténa bedna na
odloZeni hadicovych nosica.
U znacky 59 m je zakreslena ohranicujici ¢ara vyznacujici misto ukonceni hadicového vedeni.

Na startu ve stfedu startovni Cary je pevné umisténa koncovka C, jejiz spodni okraj je ve vySce max.
40 cm od zemé.

Vlevo, tésné za startovni €arou, jsou postaveny koncovkami ve sméru béhu 4 dvojité svinuté hadice
C 52 dlouhé min. 14,90 m a opatfené nosici. NosiC je provle¢en stfedem smotané hadice a na
vrcholu hadice sepnut sponou. Hadice musi byt rozmistény rovhomérné v max. Sifce 1 m od pevné
spojky. Hadice jsou postaveny tak, Ze se rozvinuji ve sméru béhu, koncovky se nedotykaji zemé a
jsou natoceny ve sméru béhu.

Druhy usek drahy od znacky 60 m az po znacku 65 m.

2 ks dzberovych stfikacek s 10 | vody jsou postaveny na znacce 60 m vzdy na levé a pravé strané
soutézni drahy, 1 m od okraje drahy. Hadice D u dZberovych stfikacek jsou dlouhé 3 m + max. 0,2 m
a proudnice jsou opatieny hubici o prilméru max. 4 mm. Hadice jsou dvojité svinuty a jsou umistény
v drzaku dzberovych stfikacek nezavodnéné.

Nadoba s 10 litry rezervni vody je umisténa vidy u kazdé dzberové stfikacky na pravé i levé strané
soutézni drahy.

2 metry pred nastfikovymi sténami je ¢ervend lat oznacujici hranici sttikani.

Nastrikové stény (Obr. 11) jsou opatfeny otvorem o priméru 100 mm a jsou postaveny na znacce
65 m, 0,5 m od okraje drdhy. Na zadni strané nastfrikové stény je namontovana odmérna nadoba
s obsahem cca 6 |. Prostfednictvim impulsu (plovakovy ventil) se projevi akusticky (houkacka) a
opticky (svétlo) signal po naplnéni pozadovaného mnozstvi vody.

Uprostifed mezi nastfikovymi sténami je umisténa znacka pro postaveni velitele.

Treti usek drahy od znacky 65 m az po znacku 70 m.

Na pravé strané soutézni drahy je umistén stojan s vyménitelnymi obrazy (nakres, fotografie) uzl{
(Obr. 10). Stojan stoji na znaéce 70 m. Vyska stojanu je 1,0 m, $itka 2,0 m. Ctyfi mista u obrazcd jsou
oznacena Cisly 6, 7, 8 a 9. Obrazy uzl( musi byt vyménitelné.
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Obrazy uzlG znadzornuji: lodni uzel, Uvaz na proudnici, tesarsky uzel a plochou spojku.

Obraz uzlu Uvaz na proudnici je vzdy u Cisla 7.

Na uzlovém stojanu visi Ctyfi lana, z toho musi byt 3 ks spiralové spletend lana nebo zachranna
(horolezeckd) lana o priiméru min. 6 mm, 2 m dlouha a jedno zachranné lano v sacku, které slouzi
pro Uvaz na proudnici. Pfed nim je poloZena svinuta hadice C s napojenou proudnici C s uzavérem.

* Na levé strané soutézni drahy je na znacce 70 m umistén stojan s vyobrazenimi (ndkres, fotografie)
technickych prostifedk( na ctyrech tabulich (Obr. 9), které mohou byt otocné (jedna tabule dva
obrazy). Nad odkladaci plochou nafadi na stojanu je oznaceni Cisel 2, 3,4 a 5.

Zobrazeni zndzorniuji: rozdélovac, proudnici C s uzavérem, hadici C, sbéraé, hadicovy vazak,
hadicovy nosic, kli¢ na koncovky a Sroubeni, saci kos.

Toto naradi je uloZzeno na zemi vlevo pred stojanem pfi levém okraji drahy. Pod naradim muze byt
pevna podlozka (prkno, deska) o max. rozmérech 200 x 50 cm.

Ctvrty usek drahy od zna¢ky 70 m aZ po znaku 75 m je nastupni plocha druzstva k ohla$eni ukonéeni
discipliny.

V pfipadé poutZiti elektronické ¢asomiry (hfibku) je ve vzddlenosti 71 m, 2 metry od levého okraje drahy,
umisténo zatizeni umoznujici zastaveni ¢asu elektronické casomiry.

Provedeni discipliny

DruZstvo v poctu 9 &lenl nastoupi pfed startovni ¢aru v dvojfadu k hlaseni. Clenové druzstva jsou
oznaceni &isly 1 a7 9, €islo 1 je bilé, 2 - 5 ervené, 6 - 9 7luté. Cislo jedna nosi velitel. Clenové druZstva nosi
ta Cisla, ktera jim pfidéli velitel druzstva nebo vedouci.

Velitel druZstva pfivede druzstvo do prostoru ndastupisté a rozhod¢imu €. 1 poda hlaseni: ,,Druzstvo
SDH KrouzZek je nastoupeno k pfipravé discipliny!“. Na pokyn rozhodciho si druzstvo pripravi veskery
material a naradi na draze v souladu se Smérnici. Pfiprava druzstva musi byt ukon¢ena max. 5 minut od
pokynu rozhodciho pfi vyuziti vlastniho naradi a 10 min. od pokynu rozhodciho pfi vyuziti spolecného
materidlu. Rozhod¢i muize druZstvu urcit ¢as na pripravu v délce 5 minut i v pfipadé vyuzivani spole¢ného
materidlu, pokud jsou pfipraveny pro plnéni discipliny min. 2 sady hadic a dvé sady dzberovych stfikacek
v€etné hadic. Proudnice jsou v tomto pfipadé jednotné pro obé sady.

Po provedené pfipravé druzstvo znovu nastoupi do dvojfadu v prostoru nastupisté a velitel druzstva
podava hlaseni: ,DruZstvo je nastoupeno k plnéni discipliny!“. Rozhod¢i discipliny da povel ,Provedte”.
Nyni velitel druzstva veli ,Vpravo v bok, pohov” a druZstvo stoji ¢elem ke startovni ¢are ve dvojstupu.
Velitel druZstva dava povel ,Pfipravte se” a nasleduje hvizd pistalkou. Rucni ¢as pro provedeni discipliny se
zacind mérit od povelu pistalkou. V pripadé, Ze se hvizd pistalky neozve, start se neopakuje, cas se v tom
pripadé méfi od viditelného pohybu zavodniku.

Po signalu ke startu prekonava velitel pfekazky jako prvni az ke znacce 65 m, tzn. az do prostoru
mezi nastfikové stény a postavi se na znacku postaveni velitele pfi nastfiku terc (Cara, kfizek apod.).
Z tohoto mista pozoruje, jak prvni skupina sttikd dzberovou stfikackou do tercl. Své misto opousti velitel
po nastfikani Cisly 2 a 3. SoutéZici s Cisly 2 az 5 v libovolném poradi za velitelem prekonaji prekazky prvniho
useku drahy k pfipravenym dzberovym stfikackdm na druhém Useku drahy.

Soutézici s Cisly 6 aZz 9 rozvinuji hadice na prekazkach, resp. pres prekdzky (skrz né) v 1. useku drahy.
Zacina startovni €. 6. Uchopi jednu z polozenych hadic C, rozvine ji a napoji na pevnou koncovku C, ktera je
umisténa na startovni ¢are. Pfi napojovani hadice na pevnou koncovku musi soutéZici s Cislem 6 stat aspon
jednou nohou v soutézni draze.

Soutézici Cislo 7 uchopi jednu hadici C, dale uchopi jednu koncovku hadice, jiz rozvinulo Cislo 6 a
rozloZi ji pres vodni pfikop smérem ke znacce 60 m. Pfitom musi radné prekonat prekazku. Po rozlozeni
prvni hadice rozvine druhou hadici a obé hadice spoji.

Soutézici Cislo 8 uchopi na startu rovnéz jednu hadici C, fadné prekona vodni prikop, bézi
k rozvinuté hadici Cisla 7, uchopi koncovku C, hadici rozlozi, pfitom ji protahne pod bariérou a pfekona se
svinutou hadici C bariéru. Soutézici musi prekonat bariéru s hadici v ruce, to znamena, Ze ji nemUZze odlozit,
prekonat bariéru a poté ji znovu vzit do ruky. Po prekonani bariéry uchopi protazenou hadici, natahne ji,
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rozvine donesenou tfeti hadici a spoji ji s hadici druhou.

Soutézici s ¢islem 9 se na startu vyzbroji jednou hadici, fadné prekona prekazky a bézi k rozvinuté
hadici Cisla 8. Tam uchopi koncovku tfeti hadice, tuto hadici rozloZi a protahne tunelem. Na konci rozlozené
treti hadice rozvine svoji ¢tvrtou hadici a obé hadice (tfeti a ¢tvrtou) spoji.

Soutézici s Cislem 6 po napojeni rozvinuté prvni hadice na pevnou koncovku pfekond v urCeném
poradi prekazky az k rozvinuté hadici Cislem 9. Zde uchopi koncovku ¢tvrté rozvinuté hadice a rozklada ji
vpravo podél lavky, kterou prekona a bézi ke znaCce 60 m. RozloZzenou hadici odlozi tak, aby koncovka
leZela za ohranicujici ¢arou 59 m. RozlozZi-li soutézici hadici vlevo podél lavky, musi se s hadici vratit pred
lavku a znovu ji pfekonat tak, aby hadice byla rozloZzena vpravo.

Neni chybou, spojuji-li koncovky hadic vidy dva soutéZici spole¢né v tomto poradi: 7/8, 8/9, 9/6.
Neni také chybou, kdyZ hadice pfed rozvinutim vypadne z kotouce (rozsype se). Kromé Cisla 6 musi ostatni
soutézici uvolnit nosi¢ z hadice az v misté jejiho rozvinuti, nikoli na startu nebo béhem presunu k mistu
rozvinuti hadice. Pokud soutézicimu pfi béhu na jemu uréené misto rozvinuti hadice upadne a nosic se
samovolné rozepne a prfipadné hadice vypadne z kotouce, neni to hodnoceno jako chyba, pokud nosic¢
nerozepnul Umysiné sdm soutézici.

Soutézici s Cislem 6, 7, 8 a 9 po prekonani lavky odlozi nosice hadic do bedny, kterd je umisténa na
znacce 58 metra tak, aby zadna ¢ast nosice z této nevycnivala, a stredem drahy mezi nastfrikovymi sténami
probihaji k uzlovému stojanu.

Soutézici s Cisly 2 a 3 po prekonani 1. useku drahy pribéhnou ke dzberové stfikacce na levém okraji
zavodni drahy. Cislo 2 uchopi proudnici a postoupi az k lati, kterd oznacuje hranici st¥ikani, pfic¢em? se této
laté nesmi dotknout 7adnou &asti téla ani ji prekrocit pfed vlastnim nastfikem ani béhem ného. Cislo 3
uvede v ¢innost dZberovou stfikacku a €. 2 se snaZi nastfikat otvorem v terci 5 litr vody. Akusticky a
opticky signal ohlasi splnéni ukolu. Pokud by nebylo mozné uUkol splnit s mnozstvim vody ve dzberové
sttikacce (10 litrd), Cislo 3 doplni dzberovou stfikacku z vedle postavené nadoby s vodou.

TotézZ jako soutézici s Cislem 2 a 3 maji za ukol provést soutézici s Cislem 4 a 5, 4 jako 2 a 5 jako 3, ale
se dzberovou strikackou, ktera je postavena na pravém okraji drahy.

Nepodafi-li se nastfikat predepsané mnozstvi vody, a nerozsviti se tedy opticky signal nebo nezazni
akusticky signal, pokus je neplatny. Vyjimku tvofi situace, kdy se soutézicim scisly 2 a 3 nebo 4 a 5
nepodafi tento ukol spinit z dlvodu zavady materidlu dodaného poradatelem, pak se pokus opakuje.

Rozhodc¢i u technickych prostfedk ma moznost zménit na stojanu vidy 4 z 8 vyobrazeni. Pred
zahajenim discipliny musi dat znameni rukou rozhod¢imu discipliny o provedené zméné. SoutéZici s Cislem
2 az 5 po naplnéni terch bézi prostorem mezi nimi k tomuto stojanu a vidy kazdy u svého Cisla odlozi
spravny technicky prostfedek k ukdazanému vyobrazeni do vyznaceného prostoru pro své Cislo tak, ze
odloZeny prostfedek nesmi tento prostor presahovat (visici hadice, nosi¢, vazak atd.). Po splnéni tohoto
ukolu se soutézici odeberou stfredem mezi stojany do nastupniho prostoru a sefadi se vtomto prostoru
k ohlaseni ukonceni discipliny.

Rozhodc¢i u uzlového stojanu ma moznost pred zahajenim discipliny pozménit 4 obrazce uzld. Kratce
pred startem da rukou znameni o provedeni zmény. Po ozndmeni zmény jiz nesmi byt provadény dalsi
zmény. Obraz uzlu Uvaz na proudnici je vidy u Cisla 7. Definice funkénosti uvazanych uzll je stejnd jako v
pripadé ZPV (viz kapitola ZPV; U uzll se hodnoti...).

Jakmile je hadicové vedeni provedeno, soutézici s Cisly 6 az 9 se stfredem drahy mezi nastrikovymi
sténami premisti k uzlovému stojanu. U svého Cisla maji obraz uzlu, ktery musi kazdy sam uvazat. Kazdy
soutézici uvaze jeden uzel. Plocha spojka, tesarsky a lodni uzel se vaZzou na bfevné, u Uvazu na proudnici
musi lano pfi vdzdani uzlu zlstat pres bfevno. Po spInéni tohoto Ukolu se soutéZici odeberou stfedem mezi
stojany do ndstupniho prostoru, kde se seradi k ohlaseni ukonéeni discipliny.

Teprve tehdy, kdyz je celé druistvo nastoupeno do dvojrfadu, da velitel druistva zdvizenim ruky
znameni rozhodcimu discipliny, Ze druzstvo splnilo vSechny ukoly a nastoupilo v pIném poctu, oba rozhodci
zastavi méreni Casu. Je-li pouzito elektronické ¢asomiry (hfibek), velitel druzstva po nastoupeni celého
druzstva do dvojfadu stiskne spinac elektronické casomiry. Tento uUkon pro rozhodciho casoméfice

nahrazuje zdvizeni ruky.
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DruZstvo je nastoupeno ve dvojfadu tehdy, je-li mezi soutéZicimi takovd max. mezera, kterd
odpovida vzddlenosti pfi vyrovnani ve dvojradu, tzn. vzddlenosti lokte ruky, kterou soutézici da tzv. v bok

(viz. Obr. 4). Pokud je mezi soutéZicimi pfi pokynu velitele vzdalenost vétsi nez popsana, hodnoti se jako
nespravna prace téch soutézicich, ktefi nejsou spravné zarazeni (viz Obr. 5).

Obr. 4 _ _ Obr. 5

V pfipadé, Ze velitel chybné naznaci ukonceni discipliny:
e a) velitel zvedne ruku dfive, nez bylo druzstvo kompletni — ¢asomérici zastavi méreni ¢asu az po
zarazeni vSech zdvodnikl a nespravna prace velitele bude hodnocena 10 trestnymi body.
* b) velitel nenaznadil ukonceni discipliny, zapomnél zvednout ruku — casoméri¢i zastavi cas

v okamziku, kdy je druzstvo kompletni a nespravna prdce velitele bude hodnocena 10 trestnymi

body.

Velitel druzstva md za ukol sledovat plnéni discipliny, avSak nesmi v jejim prabéhu davat Zzadné
pokyny. Béhem plnéni discipliny nesmi nikdo ze soutézicich mluvit. Po skonceni discipliny dava velitel
druzstva rozhod¢&imu discipliny hlaseni: ,,Druzstvo SDH KrouZek ukon¢ilo disciplinu!“

Rozhodc¢i, ktery posuzuje spravnost prace velitele v cilovém prostoru, by mél stat co nejblize veliteli,

aby mél pokud mozZno stejny uhel pohledu na nastoupené druzstvo jako velitel.

Pocet rozhodcich:
rozhodc¢i €. 1 hodnoti:
0 prekondvani prekazek vodniho prikopu a bariéry véetné rozvinuti prislusnych hadic C
rozhodci €. 2 hodnoti:
0 prekondvani prekazek tunel a lavka véetné rozvinuti hadic C na tomto Useku
0 odlozZeni nosict do bedny
rozhodc¢i €. 3 hodnoti:
0 praci se dzberovou stfikackou, kontroluje, zda byl Ukol splnén
0 preslap ¢ary nastriku
0 zda velitel druzstva spravné zaujal své misto a toto opustil s ¢islem 2 a 3
rozhodc¢i €. 4 hodnoti:
0 urcovani technickych prostredki
0 spravnost prace velitele v cilovém prostoru
rozhodc¢i €. 5 hodnoti:
0 vazaniuzla

Vsichni rozhodci sleduji pripadnou nespravnou praci zavodnik(i a mluveni zadvodnikd ve svém pridéleném
useku.
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3 ¢asomeéfrici

v o

0 rozhod¢i discipliny mUzZe fungovat jako jeden z ¢asoméficli a kontroluje viechny Useky drahy,
zapisuje Cas a trestné body.

Pocet rozhodcich lze rozsifit a jednotlivé ukoly rozdélit dle potfeb a moznosti poradatele.

Trestné body:

a)

b)

d)

f)

za nespravné prekonani prekazek za kazdého soutéziciho

* za kazdy pfipad 10 tb. = sekund

* Vodni prikop: pfi preskoku se soutézici dotkne kteréhokoliv oznaceni kraje prikopu nebo
doslapne dovnitf oznac¢eného prostoru, dale pokud pfikop preskoci mimo vyznaceny prostor
(provede prekondni prekazky jinde nez nad oznacenym prostorem)

* Bariéra: pokud soutézici prekazku obéhne nebo provede prekonani prekazky jinde nez pfimo
nad ni (kolena soutéZiciho vidy musi pfekonat prekazku, musi byt pfi prekonani nad ni).

* Tunel: pokud soutézici neprobéhne vnitikem tunelu.

* Lavka: pokud soutézici pfi vyskoku na lavku nebo seskoku z lavky doslapne vedle stojici lavky
(dovnitf pfekondvaného Useku vyznaceného ohranicujicimi carami).

za celé pretoceni hadice

*  za kazdy ptipad (kazda hadice se posuzuje samostatné) 5 tb. = sekund
Vidy kontroluji dva rozhodci (jeden pfidrzi konec kontrolované hadice v poloze, v jaké se okamziku
ukonéeni pokusu nachazel a druhy provede kontrolu hadice). Celym pretocenim hadice se rozumi
pretoceni hadice o 360 stupnd.

za rozpojeni spojky nebo zapojeni na 1 ozub
* za kazdy pfipad 20 tb. = sekund

za nespravné rozlozeni hadice nebo nespravné polozeni hadic u prekazek

* za kazdy pripad 10 tb. = sekund
Nespravné rozlozeni hadice — napf. soutézici rozlozi hadici vlevo od lavky a potom ji jen prehodi na
druhou stranu lavky.
Nespravné poloZzeni hadic u prekazek: hadice neni po skonceni pokusu rozlozena pres vodni prikop,
neni podvlecena pod bariérou, neprochazi vnittkem tunelu, neni po skonceni pokusu rozlozena
vpravo ve sméru béhu od lavky.

za zapomenuté, ztracené nebo Spatné odlozené naradi

*  zakazdy pfipad 5 tb. = sekund
Napf. zapomenuty nosi¢ na hadici nékde v prostoru drahy 0-60 m, nosi¢ ¢aste¢né vyc¢niva z bedny
pro jeho uloZeni, nosi¢ leZzi mimo bednu pro uloZeni, pocet nosicl v bedné je mensi nez 4.
Spatné odlozené nafadi je i technicky prostiedek, ktery je spravné zafazen na stojanu, ale pfesahuje
prostor, ktery je pro odloZzeni prostfedku urCen. Tento prostor je definovan jako vnitfni hrana
oznaceni mista pro odloZeni prostredku.

za nespravné zarazeni technického prostfedku u stojanu
* za kazdy pfipad 10 tb. = sekund

Napf. u vyobrazeni rozdélovace je odlozen sbérac apod.

Pokud néktery ze soutézicich odlozi na stojan na misto, které ma urCeno, nespravny druh

technického prostfedku, je to hodnoceno jako Spatné zarazeni technického prostredku.

Dalsi situace:

a) pokud jiny soutézici vezme svlij technicky prostfedek ze stojanu, na ktery tento prostiedek
odlozil jiny soutézici a da jej na své misto — hodnoceno jako nespravné zarazeni technického
prostifedku prvniho soutéziciho = 10 tb.
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g)

h)

b) pokud jeden ze soutéZicich odloZi technicky prostfedek na misto, které patfi jinému soutézicimu
(prestoze na néj odlozil spravny technicky prostfedek) a druhy soutézici jiz tedy Zadnou ¢innost
neprovadi — hodnoceno jako nespravnd prace + nespravné zarazeni technického prostfedku
prvniho soutéziciho = 20 tb.

c) pokud jeden ze soutéZicich odloZi sv(j spravny technicky prostfedek na misto, které patfijinému
soutézicimu, druhy soutézici tento technicky prostfedek sunda a nahradi jej svym spravnym
technickym prostfedkem — hodnoceno jako nespravné zarazeni technického prostredku prvniho
soutéziciho + nespravna prace prvniho soutéziciho + nespravna prace druhého soutéziciho = 30
tb. (pokud druhy soutéZici cizi technicky prostfedek nesundd a odlozi na néj svlj technicky
prostfedek tak, Ze tento nepfesahuje obrysy, nehodnoti se nespravna prace druhého
soutéZiciho, tj. udéluje se pouze 20 tb.)

d) pokud jeden ze soutézicich odloZi sv(j spravny technicky prostfedek na misto, které patfijinému
soutézicimu, druhy soutézici tento technicky prostfedek da na misto, na které jej mél polozZit
prvni soutézici a nahradi jej svym spravnym technickym prostfedkem — hodnoti se jako u bodu
c).

za nespravné uvazany uzel

* za kazdy pfipad 10 tb. = sekund
Nespravné uvazany uzel je takovy, ktery neni vazan nebo uvazan tak, jak je popsano ve smérnici.
Tesarsky a lodni uzel musi byt uvazan na brevné stojanu, plocha spojka musi byt uvazana tak, aby
spojené lano zUstalo obtoceno kolem bfevna stojanu. U vazani Uvazu na proudnici musi lano
v kazdém okamZiku vazani uzlu zlstat pres bfevno — neni mozno lano stahnout z bfevna, uvazat uzel
a poté lano prfehodit zpét pfes brevno.
PFi hodnoceni uvazani uzlu je rozhodujici tzv. funkénost uzlu, tzn. hodnoceni uvazani uzll je shodné
s hodnocenim uvazani uzld na kontrole ,Uzlovani“ ZPV.

za mluveni béhem plnéni discipliny

* za kazdy pfipad 10 tb. = sekund
Hodnoti se kazdy pfipad mluveni a kaZdy soutéZici zvlast. Kazdy rozhod¢i hodnoti mluveni
soutézicich samostatné na svém useku.

nespravna prace
* za kazdy pfipad 10 tb. = sekund
Jako nespravna prace je hodnocena Cinnost soutéziciho, kterd neni provadéna tak, jak je v této
smérnici popsana. Vyjimku tvofi chyby soutézicich, které podléhaji jinému hodnoceni. Provedou-li
chyby soutézici, ktefi prislusnou Cinnost nemaji v jejich naplni a tyto jsou odstranény, hodnoti se
toto jako nespravna prace:
a) pokud tuto chybu opravil soutéZici, v jehoz néaplni tato ¢innost je = 10 tb. za nespravnou praci
soutéZiciho, ktery chybu zpUsobil,
b) pokud tuto chybu opravil soutéZici, v jehoZz ndplni tato ¢innost neni = 20 tb. za nespravnou praci
obou soutézicich.

Jako nespravnd prace se hodnoti napt. také prekroceni nebo dotyk latky oznacujici ¢aru
nastriku u dzberové strikacky pfi stfikani nebo pred nim. Pokud kolmou rovinu této ¢ary pfi plnéni
discipliny presahuje napr. proudnicka nebo i ruce zavodnika, neni to hodnoceno jako chyba.

Po nastrikani terce a jeho signalizaci mGzZe soutézici pfi odbéhnuti z mista plnéni Ukolu prekrodit
Caru stiikani nebo se ji dotknout — neni hodnoceno jako chyba. Proudnice pfitom muze zUstat leZet
pred ¢arou nastriku, na ni nebo za ni.

Nespravnou praci je i situace, kdy soutézici sunda nosic z hadice dfive, nez dosahne mista
rozvinuti hadice.

Pokud sout&Zici vcili PU CTIF nejsou spravné sefazeni ve dvojfadu, hodnoti se jako
nespravna prace téch soutézicich, ktefi jsou nespravné zarazeni v nastupovém tvaru.
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Jestlize spoji soutéZici rozpojené hadice a tato ¢innost mu nepfislusi, zastava chyba podle
pism. c) — je nutno pficist také trestné body za nespravnou prdci soutéziciho, ktery hadice spojil a
nemél tuto ¢innost v naplni prace.

Vy$lapnuti z ohrani¢éeného prostoru pro PU CTIF obéma nohama se hodnoti rovné? jako
nespravna prace.

Disciplina musi byt kazdym ¢lenem druZstva dokoncena se viemi pomuUckami a vystroji, se
kterymi byla zapocata (ochrannd prilba, piStalka). Pokud dojde v pribéhu plnéni discipliny
k upadnuti pomlcky nebo vystroje, soutéZici musi prerusit ¢innost, pomlcku nebo vystroj si
nasadit, a pak mUZe pokraCovat v ¢innosti. Pokud toto pravidlo porusi, pokus je hodnocen jako
neplatny.

V této smérnici se na chybu ,, nespravna prace” vyslovné vidy nepoukazuje.

Pokus je neplatny:

a)
b)
c)

d)

nedojde-li k nastrikani tercud z jiného dlivodu nez je zdvada materidlu dodaného poradatelem,
dojde-li k zdvadé na vlastnim materidlu a v disledku toho nesplni soutézici predepsané ukony,
pokud druZstvo disciplinu neprovadi nebo nedokonci se vSemi pomUlckami a vystroji, se kterymi
byla zapocata,

pokud pfi pInéni discipliny jakymkoli zpdsobem pomuze soutéZicimu druzstvu jind osoba.

Pravidlo plati také pro pfipad tzv. ,vedeni, kdy vedouci druZstva nebo jind osoba bézi vedle drahy,
a tim vede soutéZiciho.

Hodnoceni discipliny:

Zakladem pro urceni poradi v discipliné je dosazeny ¢as od startu po signal velitele druzstva o jejich

ukoncéeni. K dosazenému ¢asu jsou pripocteny trestné sekundy. Nejmensi hodnota souctu ¢asu a trestnych
sekund urcuje vitéze discipliny.

Obr. 6 - Bariéra
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Obr. 8 - lavka
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Obr. 13 - Vyobrazeni uzlt
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3. Stafeta4 x 60 m

Stafeta se uskuteéni v jedné nebo vice drahach soucasné. Kazda draha je 2,4 aZ 2,5 m $irokd a je

rozdélena na 4 Useky po 60 m. Drahy musi byt dostatecné povrchové rovné, predevsim vsak bezpecéné.
O pouziti travnaté drahy rozhodne poradatel. Vsechny drahy musi mit cil v jedné roviné. V okresnich nebo
obvodovych kolech uréuje poradatel, jakym zplsobem na sebe navazuji jednotlivé useky (v pfimce,
protismérnym zplsobem — ¢lunkové, oval), ve vyssich kolech se Stafeta provadi na ovalu.

Doba na pfipravu pokusu je 5 min.

Slozeni soutézniho druzstva

DruZstvo pfipravi ze svych ¢lenl 2 ¢tyiclenné stafety, kazdy mize byt zafazen pouze v jedné Stafeté

a na jednom uUseku. Do hodnoceni se pocita lepsi z ¢asli dosaZzeny obéma Stafetami. Kazda Stafeta ma jen
jeden pokus. Soutézi-li na kazdé z obou drah jiné druzstvo, musi si pro pokus druhé Stafety drahy vymeénit.

Materidlni zabezpeceni

kladina (Obr. 16) — délka 4 m, Sitka 0,18 m, vyska 0,80 m od zemé k povrchu kladiny, 2 ks podpér, 1
nabéhovy a 1 sebéhovy mustek (2 m dlouhy, 0,25 m Siroky se vzdalenosti laték po 0,35 m od vrchu
kladiny). Povrch kladiny a mGstk( mUZe byt chranén spolehlivé pfipevnénym pryZovym materidlem
zlepsujicim adhezi o maximalni tloustce 12 mm. Rozméry kladiny musi byt zachovany.

bariéra (Obr. 18) — vyska 1,50 m, Sitka 2 m, tloustka min. 40 mm. Pokud to umozriuje povrch drahy,
musi byt fadné ukotvena. Povrch bariéry mlZze byt chranén spolehlivé pfipevnénym pryZovym
materidlem zlepsujicim adhezi o maximalni tloustce 12 mm. V takovém ptipadé bude tento umistén
v prlseciku soustifednych os ndbéhové stény bariéry a jeho rozmér bude 0,7x0,7az1x 1 m.

pFicné brevno s vyplni (Obr. 17) — vyska 0,70 m, Sitka 1,8 — 2 m, tloustka min. 40 mm

pevna podlozka — rozméry 0,80 x 0,80 x 0,03 m pro odloZeni PHP

prenosny hasici pfistroj (PHP) — praskovy 6kg prazdny

PHP na stafetu dodava poradatel soutéze — neni mozno startovat s vlastnim PHP.

1 proudnice Stafetova, u mladsi kategorie koncovky DIN, u starsi DIN nebo ROTT, minimalni
délka 0,25 m, minimalni hmotnost 0,20 kg

2 hadice C 52 (mohou byt i cvicné), min. délka 9,5 m, u mladsi kategorie pouze koncovky DIN, u
starsi DIN nebo ROTT, min. plosné Sitky 62 mm

1 tficestny rozdélovac, spodni hrany vsech koncovek mohou byt max. 60 mm od spodni podlozky
(u koncovky ROTT se nezapocitava zub). Nastavec ROTT koncovky véetné koncovky je max. 80 mm
dlouhy — méreno od cela koncovky ke konci zavitu na hrdle rozdélovace. Rozdélova¢ nesmi byt
vybaven navadécimi pomuckami, nesmi byt zaslepeny otvory pllspojek a nesmi byt zatizen
dodate¢nym zavazim, vyplnén zZadnym materidlem a kotven do drahy (napf. hroty na nozickach -
podpérach). Rozdélova¢ mlize mit max. 4 nozicky (podpéry) o primeéru max. 30 mm. Osy viech
koncovek musi byt rovnobézné s horizontalni rovinou spodni podlozky (drahy).

V praxi tento pozadavek znamena, Ze Zadna z podpér nesmi byt upravena tak, aby nékterd
z koncovek byla oproti ostatnim vySe nebo nize od spodni podlozky (drahy).

Upravou rozdé&lovace se rozumi napf.:

pokud nema vSechny koncovky na hrdlech,

pokud nema vSechny kohouty,

pokud je rozdélova¢ dodatecné zatizen (vyliti vnitiku rozdélovace betonem nebo jinym druhem
zatéze),

pokud v koncovkdch rozdélovade jsou vlozeny predméty, které nejsou soucasti rozdélovace
(pénovky, houbicky apod.),

pokud rozdélova¢ nema tésnici gumy atd. (sniZzeni kohoutll rozdélovace neni brano jako uUprava).
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Prekazky a jejich umisténi

Na prvnim Useku ve vzdalenosti 21 m od startu se postavi kladina. Na konci sebéhového mUstku se
vyznaci ohranicujici ¢ara.

Na druhém useku ve vzdalenosti 30 m od etapové ¢ary Useku se postavi bariéra pro chlapce o vysce
1,50 m nebo pficné brevno s vyplni o vysce 0,70 m pro divky a mladsi kategorii. Pro kategorii starsi —
chlapci je na druhé draze postavena bariéra 1,5 m, i kdyZ je vtéto Stafeté zarazen na druhém useku
chlapec, ktery by vékové mél patfit do kategorie mladsich.

Na tfetim Useku ve vzddalenosti 30 m od etapové ¢ary se postavi pfenosny hasici pfistroj (prazdny),
ve vzdalenosti 35 m od etapové cary je pevna podlozka o rozmérech 0,8 x 0,8 m pro postaveni PHP. Sila
podlozky je 3 cm.

Na ¢tvrtém useku ve vzddlenosti 25 m od etapové ¢ary jsou ve sméru béhu (obé dvé se rozvijeji ve
sméru béhu) v kotoucich postaveny dvé hadice C — mohou byt i cvicné — se spojkami libovolné natocenymi,
mezi jejich ozuby musi byt prostor na prolozZeni archu papiru, koncovky se nesméji dotykat zemé. Hadice
musi byt svinuty v kotouci, konce hadic nesmi byt odmotany a koncovky nesméji byt polozeny na zemi
proti sobé. 45 m od etapové ¢ary je postaven rozdélovac v zdkladnim postaveni (ventily nahoru, natoceni
koncovek libovolné).

Prekazky na draze musi byt dostatecné ukotveny, umoznuje-li to povrch drahy.

Provedeni Stafety 4 x 60 m

Na pokyn rozhodciho discipliny se soutéZici podle vlastni dohody rozmisti do jednotlivych Useka.
Soutézici v prvém Useku se postavi se Stafetou pred startovni ¢aru v libovolném postaveni. Soutézici na
ostatnich Usecich se mohou postavit kamkoliv v rozbéhovém Uzemi, které zacina 5 metrd pred preddvacim
uzemim, nebo kamkoliv do prfedavaciho uzemi.

Na signal startéra bézi prvni soutézici ke kladiné, prebéhne ji a v pfeddavacim uzemi preda Stafetu
druhému soutéZicimu. Ohranicujici ¢ara oznacuje konec sebéhového mustku. Z dlvodu bezpecnosti musi
byt kladina prekondna tak, Ze pfi sbihdni musi soutéZici minimdlné 1x slapnout na mulstek a ndasledné
seskocit za ohranicujici ¢aru. Je-li kladina chybné prekondna (napf. pad), soutéZici se mize vratit a kladinu
znovu prekonat.

Soutézici na druhém useku prevezme Stafetu, bézi k prekdzice, prekona ji a v pfedavacim uzemi
preda stafetu tfetimu.

Soutézici na tretim Useku po prevzeti Stafety bézi k prenosnému hasicimu pfistroji, ktery pfenese
k oznacenému mistu s podlozkou, na kterou ho postavi a v pfedavacim Uzemi preda Stafetu ctvrtému
soutéZicimu. Pokud PHP spadl pred preddnim Stafety, mlZe se soutéZici ve tifetim Useku vratit a znovu jej
postavit.

Soutézici na ctvrtém uUseku po prevzeti Stafety bézi k hadicim, které rozlozi a spoji libovolnym
zpUsobem a v libovolném poradi (neni presné urceno, ktery z Ukond se musi provést jako prvni — rozlozeni
nebo spojeni), jednu koncovku pfipoji k rozdélovaci a na druhou koncovku pfipoji Stafetovou proudnici. PFi
napojovani hadice na rozdélova¢ nesmi byt tento nesen. Koncovky musi byt spojeny na vsechny ozuby a
v prabéhu plnéni discipliny se nesmi rozpojit. S napojenou proudnici probéhne cilem tak, Ze viditelné drzi
bud’ proudnici, nebo hadici. K odpojeni proudnice v cili m{ze dojit teprve na pokyn rozhodciho.

Stafeta se v prib&hu discipliny nesmi pfenaset v Gstech a miZe se pfeddvat jen z ruky do ruky. Pro
hodnoceni chybné predavky je vidy rozhodujici postaveni proudnice pfi predavce. Pfi upadnuti Stafety
v okamziku preddvky ji muZe zvednout jenom preddvajici. Neprekona-li kterykoliv ¢len prekazku, muze se
vratit a znovu ji prekonat.

Pravidlo o rozhodujicim postaveni proudnice pfi preddvce neplati pouze v pfipadé, Ze je Stafeta
rozmérena Clunkové. Vtomto pripadé plati, Ze pro posouzeni spravné predavky jsou rozhodujici nohy
zavodnika (zavodnik stoji mimo vytycené Uzemi a nesmi do néj doslapnout pred dokoncenim preddavky).
Predpoklada se pritom, Ze vytyCené drahy Stafety jsou v délce 60 m bez vyznacenych preddvacich uzemi.

Cas se mé&fi od signalu startéra sout&Zicimu na prvnim useku do prob&hnuti sout&ziciho na étvrtém
useku cilovou ¢arou.
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Pocet rozhodcich:

1 rozhodci discipliny

1 startér

1 pomocnik startéra — zavodci
4 rozhodci u prekazek

3 rozhodci u predavek

1 rozhodci v cili

1 zapisovatel

3 ¢asomeéfici

Hodnoceni:
Pokus je neplatny, nejsou-li splnény pfedepsané podminky:

a)

b)

d)

e)

f)

seskoci-li nebo spadne-li soutézici z kladiny pfed ohranicujici ¢arou (konec sebéhového mustku) a
znovu ji neprekona nebo neprekond-li ji predepsanym zplsobem (napf. dotyk mastku pfi sbihdni,
neprekondani prekazky s proudnici).

Za spravné prekonani se povazuje doskoceni za ohranicujici ¢aru, tzn., pokud soutézici pfi doskoku
doslapne na ohranicujici ¢aru, je hodnoceno jako neplatny pokus.

prekdzka na druhém uUseku muzZe byt prekondna libovolnym zpUsobem, nesmi vsak byt k jejimu
prekonani pouZito cizi pomoci nebo zavétrovacich vzpér u bariéry — skok plavmo pres prekazku je
zakazan.

Zavétrovaci vzpérou je myslena Sikma spojnice mezi nohou bariéry a bariérou.

Pro prekonani prekazky plati taktéz pravidlo o pfekondani s proudnici, tzn. pokud proudnice vypadla
zavodnikovi pred bariérou, on se pro ni vrati a neprekond znovu bariéru i s proudnici, je to
hodnoceno jako neplatny pokus.

pokud predepsany PHP pfi pfeddani Stafety stoji mimo podlozku nebo vyznaéenou plochu — dotyka
se zemé nebo spadl-li pred predanim Stafety soutéZicimu na ctvrtém useku (spadne-li PHP po
predani Stafety, pokus je platny).

PHP musi stdt na podloice tak, aby se pfitom nedotykal zemé, tzn. miZe presahovat obrys
podlozky.

nespoji-li soutézici koncovky nebo jsou-li koncovky zapojeny jen na jeden ozub pfi pouziti spojek
DIN nebo na jeden ¢i dva ozuby pfi pouZiti spojek ROTT, nebo se v prlbéhu discipliny rozpoji.

Pfi kontrole spojeni hadic nebo jejich napojeni na rozdélovac nebo proudnici se jich nesmi rozhod¢i
zadnym zplsobem dotykat.

Koncovky jsou spravné spojeny tehdy, jestli jsou vSechny zuby pullspojek v drazkdch proté;jsi
pulspojky u spojek DIN a v osazeni u spojek ROTT a jsou otofeny tak, Ze je spoj pevny. Rozhod¢i
nehodnoti, je-li spoj dotazen aZz do konce.

spadne-li soutézicimu Stafeta pred prekazkou, kterou soutézZici ndsledné prekona bez této Stafety a
nevrati-li se zpét pro Stafetu a prekazku opét neprekona (vrati-li se soutéZici pro Stafetu a prekazku
znovu prekond, je pokus platny).

kfizi-li soutézici drahu nebo ztéZuje-li plnéni discipliny jinému soutéZicimu ve druhé draze, nebo
pouzije-li sousedni drahu ke zkraceni vzdalenosti.
To se netyka rozhozenych hadic do sousedni drahy. Pokud by soutéZiciho v sousedni draze hadice
prokazatelné omezily a je poddn protest s odvolanim na tuto skute€nost, bude mu povoleno pokus
opakovat.
Kfizenim drahy se mysli napf. vbéhnuti soutéziciho, ktery pravé predal stafetu do druhé drahy, ve
které v tu chvili béZi soutézici z jiného druzstva (plati, pokud timto zplsobem druhého soutéziciho
omezil nebo jinak poskodil).
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g)

h)

j)

k)

1)

Zkracenim drahy se rozumi vybéhnuti soutéZiciho z jeho drahy za ucelem zkraceni drahy (ve své
podstaté mozné pouze v oblouku ovalu pfi vybéhnuti z vnéjsi drahy do vnitini).

Neplati napf. pfi vybéhnuti z drahy za ucelem obéhnuti prekazky pro moznost jejiho nového
prekonani apod.

je-li Stafeta — proudnice predana mimo preddavaci uzemi; zvedne-li Stafetu pfi upadnuti v okamziku
predavky soutézici, kterému je predavana, je-li pfi predavani nebo pfi pfekonavani pfekazky hozena
nebo nesena v Ustech.

Pfedavka zacind okamzikem, kdy proudnici drzi predavajici i prebirajici a konc¢i okamzikem, kdy
proudnici drzi pouze prebirajici. Cela pfedavka musi probéhnout v prfedavacim Uzemi, v rozbéhovém
Uzemi se proudnice nesmi prebirajici dotknout.

Zakaz neseni Stafety v Ustech neni omezen jen na prekonavani prekdzek, ale na cely pribéh plnéni
discipliny.

startuje-li ve Stafeté kterykoli soutézici dvakrat.

Soutézici nesmi startovat vobou Stafetach, i kdyz by napf. bézel vkazdé Stafeté jiny usek.
Doporuceni rozhod¢im — nechat nastoupit na drahu cely kolektiv (obé Stafety), kazdy usekovy
rozhoddi si potom pohlida, ktery soutézici mu bézi v jeho posuzované draze.

pokud pfi pInéni discipliny jakymkoli zplisobem pomuze soutéZicimu druzstvu jind osoba.

Toto pravidlo plati i pro pfipad, kdy po odstartovani Stafety vedouci vbéhne do drahy, aby v ni
polozil nebo upravil rozdélovac, nachystal na spravné misto PHP apod.

Pravidlo plati také pro pfipad, kdy vedouci druzstva nebo jind osoba bézi vedle drahy, a tim vede
soutéziciho.

odpoji-li soutéZici na ¢tvrtém useku proudnici v cili pfed kontrolou a pokynem rozhod¢iho; nebyla-li
pfipojena vibec; byla-li pfi pribéhu cilem drZzena soucasné proudnice i hadice.

Drieni proudnice musi byt takové, aby bylo moZno jednoznacné urcit, zda je proudnice pfri
probéhnuti cilem napojena nebo ne. Musi byt drzena bud’ za proudnici, nebo za hadici, nesmi byt
drZena za spoj koncovek nebo obéma rukama — jednou za hadici a jednou za proudnici. MlzZe byt
drzena napf. proudnice obéma rukama.

pokud soutézici nedokonci disciplinu nebo neprovadi cinnost s vystroji a vyzbroji, se kterou byla
zahdjena.

Napf. pokud soutéZicimu upadne v prabéhu plnéni discipliny pfilba, musi prerusit plnéni discipliny,
nasadit si ji a teprve potom pokracovat v pInéni discipliny. Neni pfipustné, aby ji jen vzal do ruky,
plnil disciplinu bez ni a pfed ukonéenim pokusu si ji nasadil — pokus bude hodnocen jako neplatny.
Pokud soutézici odstartuje bez pfilby, aniz by ho startér na tuto zavadu upozornil, neni to chyba
zavodnika, ale chyba startéra, ktery nesmi disciplinu odstartovat bez kontroly soutéZicich — nelze
pokus hodnotit jako neplatny.

Po predani Stafety pro soutéZiciho, ktery Stafetu predal, plnéni discipliny kon¢i, tzn. mUze si napf.
i sundat pfilbu (tato situace nebude hodnocena jako nedokonceni discipliny se vSemi pomuckami,
se kterymi byla zapocata).

neprekona-li soutézici prekazku.

m) pokud byl rozdélovac pti napojovani hadice na néj nesen.

n)

o)

neprotne-li soutézici v pfipadé pouziti elektronické casomiry cilovy paprsek ¢asomiry nebo protne-li
jej zdamérnym mavnutim horni koncetiny pred télem.

neprobéhne-li soutézici cilem ve své draze.
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Obr. 15
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Obr. 16 - Kladina
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4. Stafeta CTIF

Stafetovy béh s prekazkami CTIF provadi 9 zavodnikd.

V okresnich kolech si o poctu pokust rozhodne poradatel, ve vyssich kolech bude disciplina probihat
ve dvou pokusech. Do hodnoceni se zapocitava lepsi z obou pokusa.

Doba na pfipravu druzstva k pokusu je 5 min.

Bézecka draha, Stafeta

Délka drahy pro stafetovy béh méfi 400 metr( a je rozdélena do 9 drahovych Usekl. BéZecka draha
je vyzna&ena startovni a cilovou €arou. Sitka béZecké drahy musi byt nejméné 1,2 m.

Jako Stafeta slouzi proudnice C 52 bez jakéhokoliv typu uzavéru.

Proudnice C 52 nesmi byt zaménovana se Stafetovou proudnici, nelze pouzit také proudnice C 52
rdznym zplsobem upravované (zkracované apod.)

Prekazky, podlozky a PHP dodava poradatel, neni mozno startovat s vlastnim PHP.

Postaveni prekazek:

* Prvni usek drahy — u znacky 20 m je postavena jedna 2 m vysokd a 1,2 m Siroka Zebfikova sténa se
Ctyfmi prickami (Obr. 19).
Na levé strané ve sméru béhu na konci Zebrikové stény lezi proudnice.

* Druhy usek drahy — je Cistd béZecka draha bez prekazek, u znacky 37,5 m od startu (v poloviné
druhého useku) je pulici ¢ara, kterd ohrani¢uje konec preddvky Stafety mezi prvnim a druhym
usekem.

* Treti usek drahy — u znacky 70 m od startu stoji ve stfedu drahy dvojité svinuta hadice C 52 dlouha
min. 14,90 m s nosi¢em hadic. Hadice stoji ve sméru béhu (pokud by se rozvijela, rozvine se ve
sméru béhu) koncovkami vpred. U znacky 75 m je ve stfedu drahy umisténa pevna dievéna
podlozka o rozmérech 0,8 x 0,8 x 0,03 m, kterd slouZi k odloZeni hadice.

o Ctvrty usek drahy — je ¢ista bé7eckd draha bez prekaiek, u znacky 125 m od startu (v poloviné
Ctvrtého Useku) je pulici ¢ara, ktera oznacuje konec predavky mezi tietim a ¢tvrtym usekem.

» Paty usek drahy — u znacky 175 m od startu jsou dva stojany s volné poloZenou latkou (Obr. 21) ve
vysce 0,8 m. Stojany jsou od sebe vzdaleny 1,2 m.

 Sesty usek drahy — u znatky 225 m od startu je postavena lehkoatletickd pfekazka (Obr. 22) pro
preskok vysoka 0,6 m.

* Sedmy usek drahy — u znacky 275 m od startu je postaven prazdny PHP praskovy 6 kg.
Ve vzdalenosti 280 m od startu je ve stfedu drahy umisténa dievéna podlozka o rozmérech 0,8 x
0,8 x 0,03 m pro odloZeni PHP.

* Osmy usek drahy — je Cista bézeckd draha bez prekazek, u znacky 325 m od startu (v poloviné
osmého Useku) je pullici ¢ara, ktera oznacuje konec predavky mezi sedmym a osmym Usekem.

* Devaty usek drahy — u znacky 365 m od startu je ohranicujici ¢ara, ktera oznacuje konec predavky
mezi osmym a devatym usekem.
U znacky 380 m od startu jsou ve sméru béhu (obé dvé se rozvijeji ve sméru béhu) postaveny dvé
svinuté hadice C 52 v kotoucich, min. 14,90 m dlouhé, DIN koncovky (hadice nesmi byt stuhy), bez
nosi¢ll hadic. Vzddlenost pravé hadice od rozdélovace i mezera mezi hadicemi je maximalné na
Sirku hadice C. Smér nastaveni koncovek je libovolny, nesmi se viak dotykat zemé a musi byt mezi
nimi prostor na prolozZeni archu papiru.
Vpravo od hadic je koncovkami ve sméru béhu postaven v zakladnim postaveni ventily vzharu
1 tricestny rozdélovac, spodni hrany vsech koncovek mohou byt max. 60 mm od spodni podlozky
Rozdélova¢ nesmi byt vybaven navadécimi pomulckami, nesmi byt zaslepeny otvory koncovek a
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nesmi byt zatizen dodatec¢nym zdvazim, vyplnén zZddnym materialem a kotven do drahy (napf. hroty
na nozi¢kdch — podpérach). Rozdélova¢ mize mit max. 4 nozicky (podpéry) o priiméru max. 30 mm.
Osy vSech koncovek musi byt rovnobézné s horizontdlni rovinou spodni podlozky (drahy).

V praxi tento pozadavek znamena, Ze Zzadna z podpér nesmi byt upravena tak, aby nékterd
z koncovek byla oproti ostatnim vySe nebo nize od spodni podlozky (drahy).

Rozestaveni soutézicich:
1. usek — soutéZici stoji pred startovni ¢arou

2. usek u znacky 25 m 6. Usek u znacky 200 m
3. usek u znacky 50 m 7. usek u znacky 250 m
4. usek u znacky 100 m 8. usek u znacky 300 m
5. Usek u znacky 150 m 9. usek u znacky 350 m

Plati pravidlo, Ze soutézZici musi stat pfi startu Stafety ve svém useku drahy v misté ur¢eném pro
predavku.

Pfedani Stafety zacina vZdy u pfislusné predavaci znacky (nikoliv pfed touto znackou), pficemz délka
predavaciho Uzemi se lisi podle jednotlivych Gsek(. Na usecich €. 2, 4, 8, 9 musi byt Stafeta predana od
pocatku daného useku do Urovné tzv. pllici ¢ary nebo ohranicujici ¢ary. Neni chybou, jestlize prebirajici ve
snaze prabézné preddvky Stafety vybéhne pred pfimou predavkou. Na Usecich 3, 5, 6, 7 musi byt predavka
dokoncena pred zaCatkem prekonavani prekazky prebirajicim clenem druzstva nebo pred dotykem naradi.
Soutézici, ktery Stafetu predal, mize opustit drahu tak, aby neprekazel soutéZicimu v sousedni draze.

Po predani stafety pro soutéZiciho, ktery Stafetu predal, pInéni discipliny konci, tzn. mUze si napf. i
sundat pfilbu (tato situace nebude hodnocena jako nedokonceni discipliny se vSemi pomlckami, se
kterymi byla zapocata).

Soutézici v prvnim Useku startuje na pokyn startéra bez Stafety. V nasledujicich Usecich vybihaji
soutéZici bez pokynQ. Na jednotlivych Usecich drahy mohou nést soutézZici Stafetu libovolnym zplsobem,
s vyjimkou prenaseni v ustech. Pfekazky musi byt vzdy pfekondvany se Stafetou, mimo 1. Useku.

Draha Stafety mlzZe byt v nizSich kolech rozméfrena ¢lunkovym zpUsobem. V tomto pfipadé jsou
prvni dva useky Stafety rozméreny v jedné Clunkové draze a predavka mezi nimi se fidi pravidly pro
predavku, ty jsou popsany v ¢lanku ,Rozestaveni soutéZicich”. Pfedavky mezi ostatnimi uUseky jsou
hodnoceny obdobné jako u Stafety 4 x 60 m, to znamena, 7e rozhodujici pfi pfedavce neni poloha
proudnice, ale nohy soutéziciho, ktery nesmi doSlapnout do své drahy pred dokoncenim predavky.
Pfeddavaci uzemi se v tomto pripadé nevyznacuje.

Provedeni discipliny:

Pred odstartovanim Stafety musi vSichni soutézici (s vyjimkou soutéziciho na 1. useku) stat ve svém

useku.

1. usek drahy — na pokyn startéra vybiha 1. ¢len druzstva. U znacky 20 m prekona Zebfikovou
sténu, pficemZ musi ruce uchopit prvnim dotykem nadhmatem alespon treti a ¢tvrtou pficku a
nohy Slapnout na prvni a druhou pfricku. To plati jak pro vystup, tak i pro sestup. Na levém konci
Zebtikové stény (ve sméru béhu) je polozena Stafeta (pUlspojkou smérem k Zebrikové sténé),
kterou soutézici zdvihne a po probéhnuti svého Useku ji preda do urovné 37,5 m druhému clenu
druzstva.

V praxi se hovoti o viditelném uchopeni rukou a viditelném Slapnuti, tzn. nestaci jen letmy dotyk
pricek rukou nebo nohou.

2. usek drahy — prevezme Stafetu a po probéhnuti svého Useku predava tiretimu ¢lenu druzstva.

3. usek drahy — soutézici prevezme Stafetu, u znacky 70 m uchopi tam postavenou hadici
s nosi¢em a odloZi ji na podlozku. Zadna &ast hadice ani nosice, kterym je hadice opatiena,
nesmi podloZku pfesahovat. Po splnéni tohoto Ukolu pfedd Stafetu do Urovné 125 m dalsimu
Clenu druzstva.
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Soutézici ji mUZe pfi pfendseni drzet libovolné (za hadici nebo za nosic).

4. usek drahy — soutézZici prevezme Stafetu a po probéhnuti svého Useku predava patému clenu
druzstva.

5. Usek drahy — soutéZici prevezme Stafetu a musi podbéhnout latku, aniz by ji shodil.
Shodi-li latku, ma moZnost znovu tuto latku usadit a znovu ji pfekonat.

6. Usek drahy —soutézici prevezme Stafetu, a pak prekona vrchem lehkoatletickou prekazku.
Shodi-li prekazku, ma moznost ji znovu postavit a musi ji znovu prekonat.

7. usek drahy — soutézici prevezme Stafetu, bézi k PHP, uchopi jej a prenese k odkladaci desce, na
kterou jej postavi.
Spadne-li PHP pred predanim Stafety, musi jej soutézici znovu postavit na desku.

8. Uusek drahy — soutézici prevezme Stafetu do urovné 325 m a po probéhnuti svého useku ji preda
do drovné 365 m dalSimu ¢lenu druzstva.

9. usek drahy — soutézici prevezme Stafetu, dobéhne k hadicim, tyto spoji, pfipoji k rozdélovaci a
s napojenou proudnici — Stafetou (hadice i proudnici lze spojovat za béhu) probéhne cilem tak,
Ze viditelné drzi bud proudnici, nebo hadici. Odpojit proudnici vcili mGZe az na pokyn
rozhodciho. Poradi spojovani hadic a pfipojeni k rozdélovaci je libovolné. Pfi napojovani hadice
na rozdélovac¢ nesmi byt tento nesen.

Upozornéni:
Stafeta se nesmi nést v Ustech a musi byt pfedavana jen zruky do ruky. Nepfekona-li néktery
soutéZici radné prekazku, mlze ji prekonat opakované.

Zasady pro opakované prekonani prekazek:

0 u Zebrikové stény by musela byt celd prekazka obéhnuta. Napf. sklouznuti soutéziciho pfi sestupu
z prekazky nelze napravit tim, Ze vystoupi zpét na prvni a druhy pficel a uchopi tfeti a Ctvrty pficel
ze strany, ktera je odvracena od startu. Pfi obéhnuti prekazky je nutno pocitat s tim, Ze soutézici
pravdépodobné vykroci z drahy obéma nohama, tj. 10 th.,

0 u podbihaci latky musi soutéZici projit zpét pres prazdné stojany, a teprve poté poloZit latku na
stojany a znovu ji podbéhnout, jinak pfi obchazeni opét vyslapne obéma nohama z drahy. Stejny
problém nastava u lehkoatletické prekazky.

Podbihaci latku na stojany musi poloZit soutéZici, ktery ji ma podbéhnout. NemUzZe to za néj udélat
soutézici, ktery mu predal Stafetu, jinak hodnoceno jako nespravné provedeny ukon. Stejné
pravidlo plati pro lehkoatletickou pfekazku.

0 hodnoceni vyslapnuti obéma nohama z drahy, jak je popsano, se predpoklada pfi Sifce drahy 1,2 m.
Pfi Sifce drahy vétsi nez 1,2 m musi posoudit rozhodci, zda soutézici opustil drahu obéma nohama
(napf. pokud soutézici pti Sifce drahy 2 m pfi obihani prekazky nevyslapl z oznacené drahy, neni
mozZno tuto situaci hodnotit jako vyslapnuti z drahy o Sifce 1,2 m, protoZze tato Sitka neni
vyznacena).

Hadice s nosi¢em, PHP a hadice s rozdélovacem se smi soutézici dotknout az po prevzeti Stafety.

PFi postaveni PHP na podlozku hodnoti rozhod¢i, zda PHP stoji na podloZzce do okamzZiku predavky
Stafety na dalsi usek, nikoli jestli jeho obrys pfesahuje okraje podlozky.

Pfi pfipravé materialu na 9. Useku neni mozno z kotoucli hadic odmotat ¢ast hadice, tu poloZit na
zem a na ni koncovku hadice. Hadice musi zUstat Uplné svinuty v kotouci a postaveny tak, Ze se koncovky
nedotykaji zemé, i kdyZ mohou byt natoceny libovolnym zplsobem (tzv. ,odmotavky — sloni usi“ nejsou
povoleny).

Celd disciplina je ukoncena az tehdy, kdy soutéZici na 9. useku probéhne cilovou ¢arou s naradim.
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Pocet rozhodcich:

1 rozhod¢i discipliny

1 startér

1 pomocnik startéra — zavodci

6 rozhodcich u prekazek nebo naradi
8 rozhodcich u predavek

1 rozhodci v cili

1 zapisovatel

* 3 asomeérici
Hodnoceni:
a) nespravné spojeni koncovek (hadice, rozdélovac, proudnice)
* za kazdy pfipad 10 tb. = sekund
Pokud soutézici probéhne cilem s nenapojenou proudnici, neni to tedy neplatny pokus, ale pouze
10 tb. — rozdil oproti Stafeté 4 x 60 m.
Stejné hodnoceni bude pouzito, pokud soutéZici odpoji proudnici v cili pred pokynem rozhodc¢iho.
Pokud byl rozdélova¢ pfi napojovani hadice nesen, je toto hodnoceno jako nespravné spojeni
koncovek.
b) nesprdvné prekonana prekdzka nebo nespravné provedeny ukon (provedeny jinak neZ je popsano
ve Smérnici)
* za kazdy pfipad 10 tb. = sekund
Napf. postaveni spadlé prekazky (podbihaci latka, lehkoatletickd prekazka) jinym soutéZicim, nez
kterému to pfislusi apod.
PFi upadnuti Stafety v okamziku predavky ji mUZe zvednout pouze predavajici, jinak toto bude
hodnoceno jako nespravné provedeny ukon.
c) vysldpnuti z drahy obéma nohama

* za kazdy pfipad 10 tb. = sekund
Vyslapnutim z drahy se rozumi i vySlapnuti obéma nohama do predesiého useku drahy.

Pokus je neplatny:

a)

b)

d)

e)

f)

nenastoupi-li vSichni soutézici ve stanovenych uUsecich.
Napf. pokud ma druzstvo malo ¢lend a jeden z nich by tedy béZel vice usek.
Pravidlo plati i pro pripad, kdy soutézZici pfi startu Stafety nestoji ve svém Useku drahy.

dopusti-li se dvou chybnych startu.
pokud posledni soutézici nedosahne cilové cary.

nebyla-li proudnice/stafeta radné prenesena pres cil.

Napf. kdyz tésné pred cilem proudnice vypadne soutéZicimu z ruky a ten probéhne cilem bez ni.
Pokud svou chybu napravi, vrati se pro ni a znovu probéhne cilem, zlistdva chyba podle pravidla d),
neni mozna oprava ukonu.

nebyla-li Stafeta pfedavana v predepsaném poradi a v pfedavacim uzemi.

Napf. pokud néktery ze soutézicich probéhne svij usek drahy, v pfedavacim Uzemi nepreda Stafetu
dalSimu soutézicimu, ale probéhne dalsi Usek Stafety sam, a teprve poté preda Stafetu v poradi
dalSimu soutézicimu.

prekazi-li soutézici v prlibéhu plnéni discipliny nebo pfi opousténi své drahy ostatnim soutézicim.
To se netyka rozhozenych hadic do sousedni drahy. Pokud by soutéZiciho v sousedni draze hadice
prokazatelné omezily a je podan protest s odvolanim na tuto skuteé¢nost, bude mu povoleno pokus
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opakovat. Opoustét drahu po predani Stafety se doporucuje vzdy tak, aby soutéZici nekfizil druhou
drahu.

g) nedokonci-li soutézici disciplinu nebo neprovadi-li c¢innost s vystroji a vyzbroji, se kterou byla
zapocata.

h) neprotne-li soutézZici v pfipadé pouziti elektronické ¢asomiry cilovy paprsek ¢asomiry nebo protne-li
jej zdamérnym mavnutim horni koncetiny pred télem.

i) pokud pfi plnéni discipliny jakymkoliv zpisobem pom{ze soutéZicimu druZstvu jind osoba.
Toto pravidlo plati i pro pfipad, kdy po odstartovani Stafety vedouci vbéhne do drahy, aby v ni
poloZil nebo upravil rozdélovac, nachystal na spravné misto PHP apod.
Pravidlo plati také pro pfipad, kdy vedouci druzstva nebo jind osoba bézi vedle drahy, a tim vede
soutéziciho.

j) neprobéhne-li soutézici cilem ve své draze.

Hodnoceni discipliny:

Zakladem pro urceni poradi v discipliné je dosazeny ¢as od startu po probéhnuti cilem soutéZicim

na 9. useku. Kdosazenému casu jsou pfipocteny trestné sekundy. NejmensSi hodnota souctu casu a
trestnych sekund urcuje vitéze discipliny.

Obr. 19 - Zebfikova sténa Obr. 20 - Podlozka pod hadici nebo pod PHP
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Obr. 23
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5. Stafeta pozarnich dvojic
Kazdé druzstvo muze postavit jednu (4 ¢lenové druzstva nastoupeni ve dvojstupu + velitel stojici
vlevo) nebo dvé Stafety ve dvou variantach:
e 4 +velitel = 1. Stafeta, 4 + velitel = 2. Stafeta
* dvé Ctvefice + jeden velitel = velitel je spoleCny pro obé Stafety, stoji vlevo u levé Stafety a na
jeho dobéhnuti vybihaji prvni dvojice obou Stafet.
V pripadé dvou stafet vykonavaji disciplinu obé soucéasné, soutéz probihd ve dvou drahach a jako
vysledny ¢as druzstva se zapocitava ¢as lepsi Stafety.
Doba na pfipravu pokusu je 2 min.

Materidlni zabezpeceni:

* 2 hydrantové nastavce, poradatel zajisti jejich pevné zajisténi proti prevrhnuti, musi byt zachovana
moznost otoceni hydrantu kolem své osy

» 2 prechodyB 75/C52

* 2 kuZely pro oznaceni mety — z bezpecnostnich divod( je zakdzano pouzivat jakékoliv jiné oznaceni

e 2 hadice C52, min. délka 9,5 m (nikoli cvicné)

* 2 proudnice C 52 bez jakéhokoliv typu uzavéru

Proudnici, hadici a pfrechod muze mit kolektiv vlastni, hydrantové nastavce dodava poradatel.
Proudnice C 52 nesmi byt zaménovana se Stafetovou proudnici, nelze pouzit také proudnice C 52
rdznym zplUsobem upravované — zkracované apod.

Popis drahy

2 m od startovni ¢ary je vyznacena ¢dra, na nizZ je postavena hadice C v kotouci, smér nastaveni
koncovek je libovolny, koncovky se nesméji dotykat zemé. Vlevo od ni je na care poloZena proudnice C
smér koncovky je libovolny.

20 m od startovni ¢ary je vyznacCena ¢ara a na ni je umistén hydrantovy nastavec s prechodem (smér
natoCeni nastavce je libovolny), 9 m od néj je vyznacena ¢dra pro odloZeni proudnice a 15 m od
hydrantového nastavce je vyznacena meta (kuzel).

Doporucena sitka drahy je minimalné 5 metrd, nedoporucuje se provadét podélné vyznaceni drah.

Provedeni Stafety pozarnich dvojic

Na signal startéra vybéhne velitel, obéhne metu a vrati se za startovni ¢aru. Pfi obihdni mety
velitelem nebo jinym ¢&lenem §tafety je zakazano se ji dotknout. Zadny z &lend $tafety nesmi provést
obéhnuti okolo mety tzv. , ukrokem”. To znamen3, Ze nesmi mit v Zzddném okamziku metu pfi obihani
jinde nez po pravé ruce.

Prvni dvojice se po vybéhnuti vyzbroji naradim a dobéhne k hydrantovému nastavci. Jeden z nich
rozvine hadici tak, aby kotouc hadice dopadl za vyznacenou ¢aru a jednu koncovku pfipoji na hydrantovy
nastavec. Druhou koncovku bud predd soutézicimu vyzbrojenému proudnici, nebo si ji druhy soutéZici
mlzZe samostatné odebrat, a to i ze zemé, kam byla pripadné prvnim soutézicim odlozena. K predani
koncovky nebo jejimu odloZeni a ndslednému sebrani mlze dojit kdekoliv mezi ¢arou na urovni
hydrantového nastavce a ¢drou pro odloZeni proudnice. Pro odklddani koncovky plati ustanoveni
o odhozeni naradi uvedené v hodnoceni discipliny.

Druhy hadici rozlozZi, pfipoji na ni proudnici a odlozi ji tak, aby tato kteroukoliv svou ¢asti lezela na
vyznacené ¢are nebo za ni smérem k meté. Po skonceni ¢innosti oba obéhnou metu a vrati se za startovni
caru.

Po navratu prvni dvojice za startovni ¢aru vybihd dvojice druhd. Obéhne metu a pfi cesté zpét jeden
¢len v libovolném poradi odpoji proudnici, preloZi jednou hadici a odpoji ji od hydrantového nastavce.
Neodpojeni proudnice nebo hadice ¢lenem druzstva, ktery hadici preklada, se hodnoti jako nespravné
odpojeni. Druhy bez pomoci musi hadici Uplné svinout do dosazeni Urovné hydrantového nastavce.
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Hadice musi byt svinuta tak, aby ani jeden z obou koncl hadice nebyl delsi, nez je prGmér kotouce
hadice (Obr. 25, 26). SoutéZici, ktery hadici svinuje, m{iZe zacit svinovat v kterémkoli okamziku po prelozeni
hadice, avSak za dodrzeni podminky, Ze obé koncovky hadice ma pred zahajenim svinovani pred sebou ve
sméru k hydrantu.

Pfi prekladani hadice nesmi druhy ¢len prvnimu Zzadnym zplsobem pomahat, nesmi tedy hadici ani
drZet, provlékani ¢i prohazovani hadice jakymkoliv zplsobem pod kteroukoli z ¢asti téla zdvodnika nebo
podbihani zadvodnika je zakazdno. Po skonceni ¢innosti se oba vraci s nafadim zpét za startovni ¢aru. Pokus
skonéi probéhnutim posledniho zavodnika s naradim cilem, naradi se v cili neodhazuje. Opustit prostor
startu mlze druZstvo aZ na pokyn rozhodciho, ktery provede kontrolu spravné svinuté hadice (Obr. 27, 28).

Kazdy ¢len soutéiniho druzstva musi obéhnout metu a musi se podél obéhové mety a
hydrantového nastavce pohybovat po levé strané, tedy mit metu a hydrantovy ndastavec po své pravé ruce.
Pokud se pfi cesté k meté rozpadne kotouc hadice pred dosazenim urovné hydrantového ndstavce a
kotou¢ dopadne na zem pred vyznacenou Carou, musi ho soutéZici opét svinout, teprve poté mize
v Cinnosti pokracovat, podobné i pfi cesté se sbalenou hadici od hydrantového ndstavce do cile. Kotouc,
ktery upadl, zvedd a svinuje zavodnik, ktery pfipojuje na hydrantovy nastavec nebo svinuje hadici. Pokud
toto vykona druhy zavodnik, hodnoti se ¢innost jako nesvinuti rozpadnutého kotouce.

Upadne-li v prlbéhu plnéni discipliny soutéZicimu soucdst vystroje, se kterou disciplinu zapocal
(napf. prilba, opasek, obuv), musi soutéZici prerusit ¢innost a vystroj si upravit. Do provedeni Upravy
vystroje (nasazeni pfilby, obuti) nesmi vykonat Zadnou ¢innost (jinak je hodnoceno jako neplatny pokus
podle bodu 6).

Pocet rozhodcich:
* 1rozhoddidiscipliny
e 1startér
* 4rozhoddi (2 hydrantovy nastavec, 2 ¢ara odloZeni a meta)
* 6 casoméricu
* 1 zapisovatel

Hodnoceni:

Zakladem pro hodnoceni je ¢as naméreny od signdlu startéra do probéhnuti posledniho zavodnika
cilem. K tomu se pripocitavaji trestné sekundy za kazdy pripad:
1. Pomoc pfisvinovani hadice
e 10tb. =sekund

Pomoci pfi svinovani hadice se rozumi aktivni pomoc soutéziciho, ktery hadici prelozil a odpojil
od proudnice a hydrantového ndstavce. Tento se po ukonceni své cinnosti (nebo i béhem ni)
nesmi zabyvat napf. rovnanim hadice (pokud tuto hadici nerovnd jiz pti prekladani), jejim
pridrzovanim apod.

2. Predcasné vybéhnuti kazdého ¢lena kromé velitele (pfedcasné vybéhnuti velitele se hodnoti jako
predcasny start — pfi druhém chybném startu velitele je pokus pfislusné Stafety hodnocen jako
neplatny).

* za kazdy pfipad 10 tb. = sekund
Pfedcasnym vybéhnutim clena Stafety se rozumi i takova situace, kdy se zavodnik pfed svym
vybéhnutim (nez probéhne velitel nebo posledni ¢len pfedchozi dvojice) posune tak, Zze se dotyka
jakoukoliv ¢asti téla startovni ¢ary nebo drahy za ni ve sméru béhu.
PfedCasny start se hodnoti pro kazdého clena stafety zvlast — max. pocet 4 x 10 sekund u jedné
Stafety.
Hodnoceni pred¢asného startu velitele:
a) pokud je velitel jednotny pro obé Stafety, plati jeho predcasny start pro obé Stafety,
b) pokud ma kazda Stafeta svého velitele, plati jeho predcasny start pouze pro Stafetu, ke které
velitel pfislusi. Vtomto pripadé se vraci oba velitelé na start, chybny start se vsak pocita
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10.

pouze tomu veliteli, ktery jej zpUsobil.

Nesvinuti rozpadnutého kotouce (tj. mezi startovni ¢arou a hydrantovym nastavcem pfi cesté
k meté a mezi hydrantovym nastavcem a cilovou ¢arou pfi cesté do cile)

* 10tb. =sekund
Rozpadnutim kotouce se rozumi kazda situace, pfi které hadice prestane mit celistvy tvar hadice
smotané v kotouci (napf. konec hadice delsi nez jeji primér, vypadnuté vnitini zavity ze stfedu
smotané hadice apod.).

NerozloZeni hadice tak, aby proudnice (jakdkoli jeji ¢ast), nebo hadice leZzela nejméné na
vyznacené Care

* 10tb. =sekund
Udalost, kdy proudnice, hadice lezi na vyznacené c&are, je definovana tak, Ze jakdkoliv ¢ast
proudnice ¢i hadice se musi dotykat vyznacené ¢ary pro odlozZeni.

Nespravné napojeni hadice na hydrantovy nastavec nebo nespravné spojeni hadice a proudnice

* 10tb. =sekund
Nespravnym napojenim se rozumi napojeni na jeden ozub, popf. situace, kdy soutézici sice hadici
na hydrantovy nastavec napoji, ale po jeho odbéhnuti a natazeni hadice se hadice samovolné
odpoji.

Nespravné rozvinuti hadice u hydrantového nastavce

* 10tb. =sekund
Pokud rozvinovand hadice nedopadne za Uroven ¢ary, ktera je vyznacena v Urovni hydrantového
nastavce.

Neobéhnuti nebo nespravné obéhnuti mety

* za kazdy pfipad 10 tb. = sekund
Situace, kdy kterykoliv ze soutéZicich (véetné velitele) ve snaze zkratit si béZzeckou drahu
neobéhne metu nebo se ji pfi obihani dotkne kteroukoliv ¢asti téla.

Neuplné svinuti hadice do dosazeni Urovné hydrantového nastavce (tj. mezi metou a nastavcem)
e 10tb. =sekund

NeUplnym svinutim hadice se rozumi takové svinuti hadice, kdy jsou jeden nebo oba konce hadice

delsi, nez je primér smotané hadice. Za nelplné svinuti hadice se povazuje i nedobaleni hadice

u hydrantu, viz Obr. 29, a to i v pfipadé, pokud zdvodnik tuto chybu pozdéji opravi.

Hozeni hadice, koncovky (smotaného kotouce v cili nebo koncovky hadice pfi zapojovani na
hydrantovy nastavec nebo prekladani u hydrantového nastavce), nebo proudnice (na ¢are, nebo
v cili)

* za kazdy pfipad 10 tb. = sekund
Hozenim proudnice na c¢are odloZeni se mysli imysiné hozeni proudnice, nikoliv situace, kdy
soutézici Spatné odhadne vzdalenost nebo rychlost béhu a proudnice je mu po natazeni hadice
vytrZena z ruky.

Chozeni po nespravné strané mety nebo hydrantového nastavce
* za kazdy pfipad 10 tb. = sekund
Pfi chozeni se musi soutézici pohybovat po levé strané mety a hydrantového nastavce.
Priklady Spatného chozeni:
- soutézici obéhne metu tzv. ukrokem,
- soutézici obéhne hydrant nebo metu po jejich pravé strang,
- velitel probéhne mezi naradim poloZzenym na pfipravné care .
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11. Nespravné svinuti hadice (dvojité prelozeni, delsi konce nez priimér hadice a dalsi)

* za kazdy pfipad 10 tb. = sekund
Pokud soutéZici zaCne svinovat hadici dfive nez po prelozeni hadice.
Priklad dvojitého preloZeni ukazuje Obr. 24.
Nespravnym svinutim hadice se rozumi i stav, kdy hadice neni svinuta ,natésno” a ma kdekoli
v kotouci (napf. ve stfedu) otvor takového priméru, Ze jim projde koncovka proudnice C 52, aniz
by se kotou¢ rozpadl, viz Obr. 27-29. Tyto situace kontroluje rozhod¢i v cili po dobéhnuti
zavodnika s hadici do cile.
Delsi konec, neZ je pramér kotouce hadice znamena i situaci, kdy je hadice smotana dle Obr. 25,
kdy venkovni konec hadice presahuje koncovku vnitfniho konce hadice o vice nez pramér
kotouce smotané hadice. Hodnoti se zplisobem uvedenym na Obr. 26.
Pokud hadice zavodnikovi po probéhnuti cilem upadne a rozvine se, neni mozno zkontrolovat jeji
svinuti a bude hodnoceno jako nespravné svinuti hadice.

12. Nespravné odpojeni proudnice nebo hadice od hydrantového nastavce (odpojeni jinym ¢lenem

druzstva, nez ktery ma tuto Cinnost predepsanu)

* za kazdy pfipad 10 tb. = sekund
Nespravnym odpojenim se rozumi také situace, kdy soutéZici pfi odpojeni hadici neodpoji
od prechodu, ale odpoji prechod zhydrantového nastavce i shadici a hadice je stimto
pfechodem smotana a donesena do cile.
Pokud soutézici, ktery hadici odpojuje, pfechod odpoji z hadice a napoji zpét na hydrantovy
nastavec, nejedna se o chybu.
Pokud prechod odpoji a zpét na hydrantovy nastavec napoji soutézici, ktery hadici svinuje, jedna
se o nespravné odpojeni.

Pokus je neplatny:

1.

pokud zavodnici v prvni dvojici neprojevi snahu hadici rozvinout a tuto odloZi ihned po pfipojeni k
hydrantovému nastavci,

pokud posledni ¢lenové druzstva neprobéhnou s naradim cilem.

Napf. kdyZ soutézZici odlozi material (hadici nebo proudnici) na ptipravnou ¢aru nebo na cilovou
¢aru, nebo pokud jim pred probéhnutim cilem hadice nebo proudnice vypadne z ruky a zavodnik se
jiz nestaci zastavit pred cilovou ¢arou a tuto prekroci. | kdyZ se pro upadnuty material vrati, z(stava
chyba dle tohoto pravidla.

v pfipadé nesvinuti hadice vibec.

Definice nesvinuté hadice: pokud ji soutéZici pouze napf. prenese pres Uroven hydrantového
nastavce néjakym zplsobem posklddanou, popf. ji motd takovym zplsobem, Ze hadice nema tvar
smotané hadice (pfiblizné kruhovy tvar).

v pfipadé, Ze zavodnik opusti prostor cile bez pokynu rozhodc¢iho (bez provedeni kontroly spravnosti
svinuti hadice).

Pokud po probéhnuti cilem soutéZicimu vypadne hadice zruky a casteCné se rozvine nebo
rozpadne, je hodnoceno jako nesvinuti rozpadnutého kotouce.

v pfipadé provlékani ¢i prohazovani hadice pod télem zdvodnika, ktery hadici svinuje, nebo
v pfipadé podbihani zavodnika.

nedokonci-li soutézici disciplinu nebo neprovadi cinnost svystroji a vyzbroji, se kterou byla
zapocata.
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Obr. 26
Ani jeden z koncl nesmi byt delSi, nez je primér hadice.
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Obr. 27 — Sprdvné svinutd hadice
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Obr. 28 — Nesprdvné svinutd hadice
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Obr. 30 - Stafeta pozdarnich dvojic
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6. Zavod pozarnické vsestrannosti

Cil:
Ziskavat a upeviovat vsestrannou sportovni zdatnost soutézicich a zaroven zvySovat jejich znalosti.

Ucast:

Velitel + 4 ¢lenové hlidky.

Vedouci mize z jednoho druZstva pfipravit 2 hlidky, kazdy ¢len druzstva mlzZe béZzet pouze jednou.
Zapocitava se lepsi vysledek.

Materidlni zabezpeceni:

e Sestery stopky na pripadné méreni ¢ekaciho ¢asu na stanovistich + dvoje stopky pro start,
e oznaceni stanovisté — K1 aZz K6.

Stfelba ze vzduchovky
* 30 Spalikd o rozmérech 7 x 5 x 2 cm nebo 30 mechanicky ovladanych tercl stejného rozméru a
schvdleného typu — nikoliv terce s kruhy
Schvalené typy teréd budou zvefejiiovany na strankach SH CMS.
* podkladové desky pod Spaliky dlouhé min. 4 m
* 5vzduchovek + opory pro strelbu v kategorii mladsi
» strelivo + krabicky na uloZeni stfeliva

Zaklady topografie:
* 2 soubory topografickych znacek (mladsi, starsi)
* 1cvitnd mapal:50000
* 2 buzoly
* oznaceni 3 bodl na méfeni azimutu

Uzlovani:
* 4 zachrannd nebo zachytna lana (min. 4 m dlouhad)
* 1sacek se zachrannym lanem na Uvaz na proudnici
* 2 hadice C52 + 1 proudnice C52 s uzavérem
e karticky s ndzvy uzl{

Zaklady prvni pomoci:
* 2 trojcipé Satky a spinaci Spendliky

Pozarni ochrana:
» grafické znacky technickych prostfedk( PO
* technické prostredky
* obrazky znazornujici soubory hoficich predmétl nebo prostredi

Pfekonani prekazky po vodorovném lané:
* 1lano pro prekonani prekazky o priiméru minimalné 25 mm

Popis traté:

Trat je umisténa v mirné zvinéném terénu a vyznacena barevnymi faborky. Na trati jsou rozmisténa
a viditelné oznacdena stanovisté K1-K6, a to Umérné po celé trati, o jejich pofadi rozhoduje organizator
podle terénnich podminek. Trat pro mladsi kategorii méfi cca 2 km, pro starsi cca 3 km.
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Provedeni:

Hlidka musi absolvovat trat a plnit Gkoly na viech stanovistich. Casovy interval startd hlidek uréuje
organizator tak, aby se na kontrolach nehromadily (doporucuje se min. 5 minut).

PInéni ukoll na kontrolach zacina teprve po dobéhnuti posledniho ¢lena hlidky. Na trat nema nikdo
pristup s vyjimkou téch zavodnik(ll, ktefi jsou na trati podle ¢asového rozpisu, rozhodc¢ich a ¢lenl Stabu
(ktefi mohou doprovazet hosty).

Na kazdém stanovisti vzdy plni Ukol pouze jedna hlidka. Neni pripustné, aby plnily ukol dvé hlidky,
i kdyby to materiadl na stanovisti umoznoval. Pokud dojde k tomu, Ze hlidka pfibéhne ke stanovisti, kde
jesté plni ukol hlidka predchozi, po dobéhnuti posledniho ¢lena zacina hlidce bézet ¢ekaci €as. Ten konci ve
chvili, kdy rozhodci vyzve hlidku k pInéni ukolu.

S vyjimkou stanovisté K1 — Stfelba ze vzduchovky mohou soutéZici opoustét stanovisté jednotlive.

Hodnoceni:

Zakladem pro hodnoceni je ¢as, v némz hlidka absolvuje zavod. K nému se pfipocitavaji trestné body
za nesplnéné ukoly na kontrolach a odecitd se cekaci ¢as (doba nezavinéného zdrzeni hlidky na kontrolnich
stanovistich).

Vitézi hlidka s nejniz§im ¢asem: 1 bod = 1 minuta.

Hlidka je vyloucena ze ZPV:

* opusti-li predstartovni prostor s cilem ziskat informace o trati, a tim i neopravnéné zvyhodnéni.
Na trat ZPV nesmi bez povoleni Stabu soutéZe nejen hlidka, ale ani vedouci druZstva, popf.
instruktofi, trenér a dalsi osoby, které ke kolektivu patfi.

* vynecha-li kontrolni stanovisté (staci jeden ¢len) nebo si prokazatelné zkrati vyznacenou trat.
Za Sirku traté se obecné povazuje prostor o Sifce 10-15 metr( na kazdou stranu od vytycené traté.
Pokud druZstvo opusti tento prostor, je to povazovano za poruseni tohoto pravidla, pokud si timto
zpUsobem hlidka prokazatelné zkratila trat nebo pokud neprobéhne cilem ZPV.

* odmitne plnit kol na kontrolnim stanovisti.
Za odmitnuti plnéni ukolu je povazovana i situace, kdy soutéZici napf. na stanovisti ,uzlovani“ po
vylosovani uzlu, ktery ma uvazat prohlasi, Ze tento uzel neumi a tudiz ho neuvaze.
NezaleZi na tom, zda odmitla plnit kol celd hlidka, nebo pouze jeden z jejich ¢len(.

* pfijme-li na trati pomoc jiné osoby (s vyjimkou pfi zranéni ¢lena hlidky).
Povolenou pomoc mohou poskytnout pouze rozhodci na kontrolnich stanovistich, napf. na kontrole
»Stfelba ze vzduchovky” pfi nabijeni nebo kontrole pfekondani prfekazky po vodorovném lané pfri
vyskoku na lano. Tato mozna pomoc rozhodcimi je u vSech kontrol jasné definovana.

* porusi-li nebo znehodnoti znadeni traté nebo jinak narusi priibéh zavodu.
Vedouci je povinen upozornit soutéZici svého kolektivu na toto pravidlo.
Narusenim priibéhu zdvodu je i pozdni dostaveni se hlidky na start ZPV.

* neprobéhne-li cilem Uplna hlidka.
Pfi zranéni ¢lena hlidky mu mohou ostatni ¢lenové hlidky pomoci dostat se do cile. V pfipadé, ze
neni schopen pokracovat v pInéni discipliny, je hlidka posuzovana podle tohoto pravidla.

e ztrati-li startovni prikaz — pokud byl vydan.

e pokud manipuluje s mifidly na stanovisti strelby.
Za manipulovani s mifidly lze povaZovat i situaci, kdy soutézici neSetrné zachazi se vzduchovkou
(UmysIné s ni uhodi 0 zem apod.).
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Pocet rozhodcich:
* 1rozhoddidiscipliny
e 1startér
* 1 zapisovatel
* 6 rozhodcich na kontrolnich stanovistich a potfebny pocet pomocnych rozhodcich (véetné méreni
cekaciho ¢asu)
e Casomeérici

K 1 - STRELBA ZE VZDUCHOVKY

Ukol:

Stfili se na 15 Spalickd o rozmérech 7 x 5 x 2 cm, postavené na podkladové desce. Mohou byt
vyuzity i jiné terce (viz Materialni zabezpeceni), pokud je u nich zachovan uvedeny rozmér celni plochy (7 x
5 cm). Spali¢ky jsou postaveny 10 cm od sebe, a to ve vy$ce 30 cm nad zemi. Stfili se na plochu 7 x 5 cm.
Vsichni ¢lenové soutézni hlidky stfili na pokyn rozhod¢iho z péti stanovist. Kazdy clen hlidky obdrzi tri
naboje. Ukolem hlidky je sestfelit co nejvic $pali¢kd. Podafi-li se nékterému ze soutéZicich povalit své tfi
Spaliky na méné nez tfi rany, zbyvajici naboje musi vyuzit sdm, nesmi je vénovat jinému ¢lenu hlidky. Kazdy
soutézici signalizuje ukonceni stfelby zdvizenim ruky. Po skonceni stfelby poslednim clenem hlidky
pokracuje hlidka v zavodé.

Vzduchovky a stielivo

Zabezpecuje a technicky provéri poradatel. Pouzit vlastni zbran a strelivo je nepfipustné. Rozhoddi i
soutéZici dbaji na ptisnou disciplinu a na dlisledné dodrZovani bezpecnostnich predpis(.

Na stfeleckém stavu je zavodnik povinen drzet zbran vzdy ve sméru stfelby bez ohledu na to, je-li
zbran nabita nebo ne. Nabijet zbran mimo palebnou ¢aru a pred zaujetim stfelecké polohy je zakazano.
V pfipadé, Ze se vyskytne zdvada na zbrani, zavodnik zvedne ruku a zavola ,Zavada“. Dale smi manipulovat
se zbrani jen v pfitomnosti rozhodciho a za jeho pomoci. Zavodnik nesmi manipulovat s mifidly.

Je povolena pomoc rozhodciho pfi nabijeni zbrani jak pro mladsi, tak i pro starsi kategorii.

Hodnoceni

Za kazdy nepovaleny Spalicek obdrZi hlidka 1 trestny bod (max. 15 trestnych bodu). V pfipadé, Ze
kterykoliv ¢len hlidky vystreli poctvrté (pouzije vlastni nebo nalezeny ndboj), nezapocitdva se mu zadny
predchozi pokus. Tzn. pokud ¢len hlidky vystreli poctvrté, ma automaticky 3 trestné body.

Za povaleny Spalicek se povazuje ten, ktery po ukonceni stfelby nestoji na ploSce 5 x 2 cm (pokud se
zasahem pouze pootoci do jiné polohy a zlstane stat na ploSce, na kterou byl postaven, neni to hodnoceno
jako povaleny $palicek).

Pokud zavodnik manipuluje s mifidly nebo zachazi se zbrani neSetrné, bude hlidka hodnocena podle
pravidla Vylouceni z hodnoceni ZPV.

Soutézici, ktery jiz vystrelil vSechny rany, musi zUstat leZzet na stanovisti aZz do okamziku, dokud
neukonci stfelbu posledni soutézici této hlidky. Poté teprve vSichni soutézici vstanou a mohou opustit
kontrolni stanovisté (bezpecnostni opatfeni).

K 2 - ZAKLADY TOPOGRAFIE

1. ukol — kazdy ¢len hlidky si vylosuje a urci 1 topografickou znacku (viz Obr. 31)
Hodnoceni
* Za kaZdou nespravné urcenou znacku obdrzi hlidka 1 trestny bod (max. 5 trestnych bodu).
Pomoc jinym ¢lenem hlidky se hodnoti jako nespravna odpovéd.
Pfi hodnoceni spravnosti odpovédi je nutno, aby soutéZici odpovédél presnym ndzvem topografické
znacky, tak jak je uveden ve Smérnici (napf. na znacku ¢. 12 neni mozno odpovédét pouze hajovna —
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spravna odpovéd je hajovna, myslivna).
Poradi jednotlivych ndzvi mlze byt prehozeno, nazev vSak musi byt kompletni.
Neni bran zfetel na to, zda soutézici pouzil jednotné ¢i mnozné Cislo nazvu znacky.

2. ukol — hlidka zorientuje mapu pomoci buzoly
Hodnoceni
* Za nespravné zorientovani mapy obdrzi hlidka 5 trestnych bodU (povolena tolerance pfi orientovani
mapy je = 6 stupnd).
Pfi hodnoceni musi rozhod¢i posuzovat pouze to, je-li mapa zorientovdna spravné (je-li zorientovdna
v urcené toleranci). Neni moZno hodnotit postup, jakym hlidka mapu orientuje (napf. na kterou ¢ast mapy
pokladd buzolu apod.), toto zélezi pouze na hlidce.

3. ukol — pIni pouze starsi kategorie

Hlidka si vylosuje jeden ze tfi moZnych orientacnich bodu (v terénu oznacenych). S pomoci buzoly spole¢né

urci z oznaceného mista azimut viditelného bodu.

Hodnoceni

* Za nespravné urceni azimutu obdrzi hlidka 5 trestnych bodl (povolend tolerance pfi uréovani

azimutu je + 6 stupnill v porovndni s prehledem spravnych azimutl ovérenych hlavnim rozhod¢im
zavodu).

Hodnoceni, zda byl azimut uréen spravné, provadi sc¢itaci komise po dobéhnuti hlidky do cile ZPV.

Rozhod¢i na stanovisti pouze zapiSe do pfislusné kolonky (1, 2 nebo 3) startovniho prukazu hodnotu

azimutu, kterou druzstvo naméfilo.
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Obr. 31
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1  Zelezniéni stanice 11 Osamélé skaly 21 Pomnik
2 Most 12 H3jovna, myslivna 22 Cerpaci stanice
3 Pramen 13 Modal, bazina 23 Turisticky rozcestnik
4 Kaple 14 Hrad, zdmek, tvrz 24 Sachta
5 Restaurace 15 Nemocnice 25 Lesnia polni cesta
6 Jeskyné 16 Trigonometricky bod
7  Zficenina 17 Samostatné budovy
8 Vodnimlyn 18 Vefrejné tabofisté
9 Propast 19 Vrstevnice
10 Muzeum, galerie 20 Tunel

PRO MLADSI KATEGORII JE URCENO POUZE PRVNICH 15 TOPOGR

. ZNACEK.
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K 3 - UZLOVANI

Kazdy ¢len hlidky si vylosuje jeden ztéchto uzlG: TESARSKY, ZKRACOVACKA, PLOCHA SPOIKA,
LODNI, UVAZ NA PROUDNICI

Zpusob vazani:
o TESARSKY

0 vaZe se na lezici hadici, jednim koncem provazu, druhy konec provazu je jakymkoliv
zpUsobem upevnén (ke stromu, k vétvi¢ce apod.)

¢ PLOCHA SPOJKA
0 vruce, libovolné jednim nebo obé&ma konci provazu (k dispozici je cely provaz s obéma
konci)
s ZKRACOVACKA
0 libovolné (na zemi, v ruce apod.), v libovolném useku provazu
e LODNI
0 na slabSim svislém stromu nebo na lezici hadici, jednim koncem provazu, druhy konec je
upevnén

UVAZ NA PROUDNICI
0 (,nekonecné”lano v sacku) na proudnici napojenou na hadici, jednim koncem provazu

Hodnoceni
* Za kaidy nespravné uvdzany uzel 3 trestné body, maximalné 15 trestnych bod(.
* Pomoci slovni—jinym ¢lenem hlidky ¢i jiné osoby se hodnoti jako nespravné uvazany uzel.

U uzlti se hodnoti pouze funkénost, a to tak:
TESARSKY
— je funkéni, pokud jsou na ném dvé celé otocky konce lana (pfi vazani soutézici musi tfikrat provléci
konec lana smyckou, protoZe ve skutecnosti prvni otoceni provazu dava dohromady pouze 1/2
otacky).
PLOCHA SPOJKA
— je funkCni tehdy, je-li dodrZena kresba uzlu tak, jak je uvedena na Obr. 32.
ZKRACOVACKA
— je funkéni, pokud pfi zataZzeni za volné konce provazu nedojde k rozpadnuti uzlu a k jeho rozvazani.
Rozhod¢i pfi hodnoceni musi davat pozor, aby neSetrnym zachazenim nedoslo pfi jeho kontrole
k rozvazani uzlu.
LODNI
— je funkCni tehdy, je-li dodrZena kresba uzlu tak, jak je uvedena na Obr. 32.
UVAZ NA PROUDNICI
— je funkcni, pokud je proveden podle vyobrazeni, pficemz:

0 konec lana je pod koncovkou hadice (nikoliv u hubice proudnice) a zbytek lana vedouci do
sacku je u hubice proudnice. Lano pro vazani dvazu na proudnici nemusi mit na svém konci
oko. Stejné tak se nehodnoti délka konce lana, vyCnivajiciho ze smycky kolem koncovky
hadice.

0 oka vytvorena na lané kolem spojeni hadice a proudnice tvofri lis¢i smycku a jsou co nejblize
obéma koncovkam. Maximalni mozna vzdalenost je 15 cm od cela koncovky (bez ozubu) na
hadici (poradatel zajisti oznaceni této vzdalenosti na hadici — lepici pdskou, ¢arou apod.).
U proudnice se pocita jako spravna vzdalenost umisténi mezi koncovkou a uzdvérem
proudnice.

0 na konci proudnice je kolem hubice stoena smycka, ktera se vaze pro udrzeni svislé polohy
proudnice pfi jejim vytahovani lanem. NezaleZi na tom, na kterou stranu je smycka otocena.
Maximalni moznd vzdalenost je 15 cm od hubice proudnice (poradatel zajisti oznaceni této
vzdalenosti na proudnici — lepici paskou, ¢arou apod. — viz Obr. 32).
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Rozhodéim se doporucuje pred vlastnim hodnocenim uzlu zeptat se soutéZiciho, jestli ukonil
vazani uzlu. Po zhodnoceni uzlu je vhodné soutéZicimu ukdzat, pro¢ je uvdzani uzlu hodnoceno jako
chybné. Pfi hodnoceni chybné uvdzaného uzlu je vhodné, aby byli pfitomni min. 2 rozhod¢i (oba potvrdi
chybné uvazani), a to z dlivodu eliminace moznych neshod pfi projednavani pripadného protestu.

Rozhod¢i nesmi Zadnym zpUsobem zasahovat do vazani uzld mimo pfidéleni jednotlivych vdazacich
mist soutéZicim podle toho, ktery uzel si vylosovali.

Obr. 32
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K 4 - ZAKLADY PRVNi POMOCI

Clenové hlidky se rozdéli na trojici a dvojici.

1. ukol
ve trojici provedou na jednom soutéZicim obvaz zranéného kolena tficipym Satkem a prenesou jej
na vzdalenost 20 m (pomoci stoli¢ky z lidskych rukou). Satek je nutné nejprve sloZit dle Obr. 33.
Takto pfipraveny pfiloZit na rdnu (koleno) a upevnit zkfizenim vzadu a vytvorenim libovolného uzlu
vepredu nad ranou nebo na vnéjsi strané koncetiny tak, aby uzel nepfekazel zranénému.
Osetfeni zranéni musi odpovidat pfedchozimu popisu i po provedeni transportu.

Posouzeni spravnosti osetreni:

— zranéné koleno musi byt prekryto satkem, nesmi byt volné (napf. cipy $atku nad a pod nim),

— uzel, kterym je Satek upevnén, musi byt nad kolenem, a to bud pfimo nad nim, nebo na vnéjsi
strané nohy, nesmi byt na vnitfni strané nohy nebo pod kolenem na kterékoliv strané,

— pfitransportu se nesmi obvaz posunout tak, aby zlstalo koleno odkryté,

— neni definovdno, které koleno je nutno oSetfit, vybér je na soutéini hlidce — v pfipadé, Ze po
ukondéeni transportu oSetfeni neodpovidd popisu, hodnoti se jako nesprdvné osetreni, prestoze
pred transportem bylo v pofadku (transport se hodnoti zvlast).

Posouzeni spravnosti transportu:
— zranény soutéZici se béhem transportu nesmi v zadném okamziku dotknout jakoukoliv ¢asti téla
zemé,
— pfi transportu je mozno vytycit trasu pro transport tak, aby zacatek i konec transportu byl na
jednom misté.
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2. ukol
Ve dvojici znehybni jeden soutéZici druhému poranénou horni koncetinu pomoci tficipého Satku a
doprovodi jej (tzv. Zivou berlou = nezranénou horni koncetinu polozi zranény oSetfovateli okolo
krku dle Obr. 33, oSetfovatel uchopi zranéného v pase) na urcitou vzdalenost.
Znehybnéni musi byt provedeno dle nakresu na Obr. 33, prsty zranéné ruky musi byt pevné fixovany
v $atku, nesmi vy&nivat vice ne? 2 cm. Satek je za krkem spojen pomoci libovolného uzlu a u loktu je
zpevnén bud uzlem, nebo pomoci spinaciho Spendliku.
Odsun zranéného se provadi na vzdalenost 20 m, pfi¢emz vychozi i cilova mista pfesunu mohou byt
na jednom misté stanovisté discipliny. Fixace zranéné horni koncetiny musi byt pevna i po
provedeni transportu.
Zranény ¢len hlidky nesmi pfi pInéni discipliny jakymkoliv zpldsobem pomahat nebo spolupracovat —
ani naznakem ¢i pfimou radou!

Posouzeni spravnosti osetreni:
— cip Satku, ktery ma zranény soutézici bliz k télu, musi vést na stranu krku u zranéné ruky, vzdalené;jsi
cip $atku na stranu krku ke zdravé ruce,
— prsty nesméji vyénivat ze $atku vice nez 2 cm,
— na loktu zranéné ruky musi byt Satek zpevnén spinacim Spendlikem nebo libovolnym uzlem,
— zplsob uvazani uzlu, kterym je Satek spojen za krkem, se nehodnoti.

Posouzeni spravnosti presunu:
— zranény soutéZici musi mit nezranénou ruku po dobu transportu kolem ramen oSetfovatele,
— oSetfovatel musi mit ruku po dobu transportu kolem pasu zranéného.

Pro oSetfeni obou druhl zranéni se doporucuje pripravit dostatecné veliké tricipé satky, aby se
zamezilo pfipadnym problém0m s oSetfenim vyspélejsich soutézicich.

Obr. 33
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Hodnoceni

a. Za nespravné oSetfeni ve trojici 5 trestnych bodu. Pfi chybném odsunu ve trojici se hlidka (napf.
dotek zemé zranénym, neSetrné zachdazeni) zatézuje 3 trestnymi body.

b. Za nespravné provedené oSetfeni ve dvojici 5 trestnych bod. Pfi chybném nebo nedokonéeném
pfesunu zranéného na urcenou vzdalenost 20 m se hlidka zatéZzuje 2 trestnymi body
(celkem max. 15 trestnych bodu).

c. Jestlize zranény pfi plnéni jakéhokoliv z ukol aktivné pomaha — radou, naznakem ¢i skute¢nou
pomoci (pfidrzeni obvazu atd.), hodnoti se v tomto Ukolu oSetfeni nebo transport (zalezi, v jakém
okamziku k pomoci doslo) automaticky jako nespravné bez dalsiho posouzeni.

K 5 - POZARNI OCHRANA

1. ukol
Kazdy ¢len hlidky si vylosuje jednu grafickou znacku technickych prostfedk(i PO (Obr. 34) a pfifadi ji
k odpovidajicimu prostfedku.

Pokud neni mozno zabezpecit fyzicky vSsechny technické prostfedky na stanovisti kontroly, mohou
byt nahrazeny napft. fotografiemi nebo obrazky.

Obr. 34
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PRO MLADSI KATEGORII PLATi POUZE PRVNICH 5 GR. ZNACEK:

1. plnoprouda proudnice C 6. pozarni automobil napf. CAS 25

2. hadice v kotouci 7. savice

3. rozdélovac 8. shérac

4. rucni stiikacka (dzberova strikacka) 9. pretlakovy ventil

5. saci kos 10. pfenosny agregat — napf. pozarni stfikacka
2. ukol

Kazdy ¢len hlidky si vylosuje 1 obrazek a ustné k nému urci jeden vhodny a jeden nevhodny hasici
pristroj pro danou skupinu hoflavych latek.

Pfenosné hasici pristroje:
1. vodni
2. praskovy
3. pénovy
4. CO, —snéhovy
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Skupiny hoflavych latek:

Vhodné Nevhodné
motorova vozidla, tuky, mazadla, asfalt, dehet praskovy vodni
drevo, hobliny, piliny, sldma, papir, pevné organické , . ,
, , ¥, PRIy papir, p g vodni CO, —snéhovy
latky, lih
archivy, knihovny, svazky papiru, alkohol, horlavé . i vodni
y. . . .y .V.p P praskovy . ,
kovy a jejich slitiny, textilie pénovy
, . y pénovy vodni
benzin, nafta, olej, laky, barvy, pryz Ly , . ,
J ¥ ¥ Py praskovy CO; —snéhovy
elektrickd zarizeni pod napétim, potraviny, telefonni . i vodni
oy . , P .p VP . .y CO; —snéhovy " ,
ustfedny, jemna mechanika, pocitace, videa pénovy

Pfi hodnoceni spravnosti odpovédi v ukolu €. 2 je nutno fidit se sprdvnym fesSenim uvedenym ve
Smérnici (neni mozno uznat za spravnou odpovéd takovou, kterd neni v souladu s feSenim ukolu €. 2, i kdyz
by v praxi méla své opodstatnéni).

Pfi uréovani vhodného a nevhodného hasiciho pfistroje staci, kdyz zavodnik fekne jeden hasici
pfistroj — neni nutné, aby vyjmenoval vSechny, které jsou spolec¢né uvedeny pod jednotlivymi skupinami
hoflavych latek (napf. elektrickych zafizeni pod napétim staci uvést jako nevhodny PHP pouze vodni, neni
nutné uvadét i pénovy).

Hodnoceni
* Zanespravné pfifazeni grafické znacky obdrzi hlidka 1 trestny bod (max. 5 trestnych bod).
* Za kazdé nevhodné ptirazeni hasebniho prostfedku obdrzi hlidka 1 trestny bod (max. 10 tb., celkem
max. 15 tb.)

K 6 - PREKONANI PREKAZKY PO VODOROVNEM LANE

Ukol

Kazidy ¢len hlidky prfekona ruckovdnim nebo jinym libovolnym zpUsobem na lané zavéseném
bezpeéné mezi dvéma stromy danou vzddlenost — 3 m kategorie mladsi a 4 m kategorie starsi (tuto
vzdalenost musi prekonat ruce zavodnika).

Maximalni bod prohnuti lana nad terénem je 2 metry. Pfekonavani prekdzky dvéma nebo vice ¢leny
druZstva najednou je zakdzano. Ndsledujici zavodnik mulze zacit s plnénim discipliny az po seskoku
zavodnika predchazejiciho. Pomoc pfi vyskoku na prekazku je dovolena jen cleny hlidky, u kategorie
mladsich je povolena i pomoc rozhod¢iho.

Soutézni usek musi byt pro mladsi i starsi kategorii na obou stranach lana vyznacen (napf. izolepou
nebo jinym vhodnym zplisobem) a prekonan tak, Ze na zacatku useku se zavodnik musi obéma rukama
uchopit pred oznacenim zacatku useku a kone¢nou metu musi prekonat opét rukama.

Lano v prabéhu soutéze napiname.

Hodnoceni
Za nesplnéni, nedokonceni ukolu, pred¢asné zahajeni nebo dotyk zemé obdrzi hlidka za kazdého
¢lena 3 trestné body (max. 15 trestnych bodu). V tomto pripadé jiz nemusi ¢len hlidky ukol dokoncit.

Zpuasob hodnoceni — nesplnéni tkolu:
— pokud se soutézici pfi vyskoku na lano nechyti obéma rukama pred znackou oznacujici zadatek
prekonavaného Useku (dotek na znacku pfi vyskoku je povazovan za nesplnéni ukolu),
— pokud se soutéZici v prlbéhu prekondvani useku dotkne zemé (prekondvani Useku zacina
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dohmatnutim alespon jednou rukou dovnitf Useku oznaceného znackami),

— pokud soutézici pti prekonavani useku na konci nedohmatne obéma rukama za znacku oznacujici
konec prekondvaného Useku,

— pokud se soutéZici dotkne lana dfive, neZ ho pusti z rukou soutéZici pred nim (pfedcasné zahdjeni),

— pokud pfi pomoci pfi vyskoku na lano soutéZici, ktery pravé plini disciplinu, dohmatne i jen jednou
rukou za znacku oznacujici zac¢atek useku, a pritom ho jesté soutézici, ktery mu pomahal vyskocit na
lano, podpird nebo jej drzi (hodnoti se jako dotyk zemé).

Pfi pfipravé lana je nutno poditat s prostorem min. 1,5 m od zacatku prekondvaného useku
k uchyceni lana na strom, aby byl soutéZicimu zabezpecen prostor pro zachyceni se nohama na lané.

Obr. 35

min.6m

kat_starSi4m
kat. mladsi 3m

napinak

naskokova
strana
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7. Béh na 60 m s prekazkami - pirebor jednotlivctu

Disciplina je zafazena jako nepovinna.
Soutézi se v kategoriich mladsi a starsi, hodnoti se zvlast chlapci a divky. K plnéni discipliny se

jednotlivci pfihlasuji pisemné, a to prostfednictvim vedouciho svého druZstva. Kazdy soutézici ma dva
pokusy.

Doba na pfipravu pokusu je 2 min.

Materidlni zabezpeceni

1 bariéra — vyska 1,50 m, sitka 2 m, tloustka min. 40 mm. Pokud to umoznuje povrch drahy, musi
byt fadné ukotvena. Povrch bariéry muZe byt chranén spolehlivé pfipevnénym pryZzovym
materidlem zlepsujicim adhezi o maximalni tloustce 12 mm. V takovém pfipadé bude tento umistén
v praseciku soustfednych os nabéhové stény bariéry a jeho rozmér bude 0,7x 0,73z 1 x 1 m.

1 pfi¢né brevno s vyplini — vyska 0,70 m, Sifka 1,8/2 m, tloustka min. 40 mm.

1 kladina — délka 4 m, Sirka 0,18 m, vyska 0,80 m od zemé k povrchu kladiny, 2 ks podpér, 1
ndbéhovy a 1 sbihavy (2 m dlouhy, 0,25 m Siroky, se vzdalenosti laték po 0,35 m od vrchu kladiny).
Povrch kladiny a ndbéhovych mistkd muaZze byt chranén spolehlivé ptripevnénym pryZzovym
materidlem zlepsujicim adhezi o maximalini tloustce 12 mm. Rozméry kladiny musi byt zachovany.

1 proudnice C 52/3tafetova o minimalni délce 0,25 m a minimalni hmotnosti 0,2 kg, mUZe byt
upravena pro pripadné uchyceni na feminku max. délky od téla 50 cm a pfipevnéna k opasku.

2 hadice C 52 (mohou byt i cvicné), min. délka 9,5 m, u mladsi kategorie pouze koncovky DIN, u
starsSi DIN nebo ROTT, min. plosné Sitky 62 mm.

1 tficestny rozdélovac, spodni hrany vSech koncovek mohou byt max. 60 mm od spodni podlozky (u
koncovky ROTT se nezapocitava zub). Nastavec ROTT koncovky véetné koncovky je max. 80 mm
dlouhy — méreno od cela koncovky ke konci zavitu na hrdle rozdélovace. Rozdélova¢ nesmi byt
vybaven navadécimi pomuickami, nesmi byt zaslepeny otvory pllspojek a nesmi byt zatizen
dodate¢nym zavazim, vyplnén zZadnym materialem a kotven do drahy (napf. hroty na nozickach -
podpérach). Rozdélova¢ mlize mit max. 4 nozicky (podpéry) o priméru max. 30 mm. Osy viech
koncovek musi byt rovnobézné s horizontalni rovinou spodni podlozky (drahy).

V praxi tento pozadavek znamena, Ze Zadna z podpér nesmi byt upravena tak, aby nékterd
z koncovek byla oproti ostatnim vySe nebo nize od spodni podlozky (drahy).

Umisténi prekazek na draze

Ve vzdalenosti 10 m od startovni Cary je pro chlapce kategorie starsi umisténa bariéra, pro divky a

zavodniky kategorie mladsi pficné brevno.

14 m od startovni ¢ary jsou ve sméru béhu (obé dvé se rozvijeji ve sméru béhu) v kotoucich
postaveny dvé hadice C se spojkami libovolné natoCenymi, mezi jejich ozuby musi byt prostor na
proloZeni archu papiru, koncovky se nesméji dotykat zemé. Hadice musi byt svinuty v kotouci,
konce hadic nesmi byt odmotdny a koncovky nesméji byt poloZzeny na zemi proti sobé.

22 m od startu je umisténa kladina, na konci sbihavého mUstku je vyznacena ohranicujici ¢ara.

17 m pred cilovou €arou je postaven rozdélovac ventily nahoru, jeho natoceni je libovolné.

Celd draha je dlouhd 60 m a Sirokd 2,5 m. Soutézit se mUze soucasné na vice drahach.

Provedeni béhu na 60 m s prekazkami

SoutéZici vybaveny proudnici se pfipravi na startu. Proudnice nesmi byt nesena v Ustech a musi s ni

byt prekonany vSechny prekazky. Start se mlZe provadét vysoky i nizky. Na signdl startéra vybéhne,
prekonad bariéru (libovolnym zplsobem bez cizi pomoci), resp. pficné brevno (skok plavmo pres prekazku je
zakdazan). Spadne-li proudnice pfi prekonavani prekazky pred prekazkou, musi se zavodnik vratit a prekazku
s proudnici prekonat. Za prekdzkou na vyznaCeném misté jsou umistény dvé hadice C v kotoucich,
koncovkami libovolné nato¢enymi, nesmi vSak byt spojeny. Zavodnik uchopi hadice, pfebéhne kladinu a
rozvine je. Kladina musi byt prekonana tak, aby zavodnik min. 1x pfi sbihani z kladiny $lapl na sebéhovy
mustek a zaroven seskoCil z kladiny aZ za ohranicujici ¢aru na konci sebéhového mustku. Seskoci-li pred
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touto ¢arou nebo nesldpne-li na sebéhovy mustek, musi se vratit zpét a kladinu znova prekonat. Hadice
mohou byt rozvinuty a spojeny kdekoliv v Useku 14 az 60 m od startu — pred kladinou, na kladiné, za
kladinou, u rozdélovace apod. Zbyvajici koncovky pfipoji zavodnik v libovolném poradi jednu na rozdélovac
a druhou na proudnici. S pfipojenou proudnici probiha soutézici cilem, pficemz v okamziku protinani cilové
¢ary nesmi byt soucasné drzena pfipojena proudnice a hadice (soutéZici drii pti probihani cilem bud’ hadici,
nebo proudnici, nikoli obé soucasné). Proudnici odpoji az na pokyn rozhodciho. Proudnice nesmi byt
nesena v ustech.

Pocet rozhodcich
e 1 rozhod¢i discipliny
e 1startér
* 1 pomocnik startéra
* 3 rozhodci (u preskoku, u sebéhu z kladiny, u rozdélovace)
e 1cilovy rozhod¢i
e 3 asomeérici
* 1 zapisovatel

Hodnoceni

Pokus je platny, splni-li soutézici vSechny predepsané ukony. Pokus mlzZe byt opakovan, pokud se
v jeho pribéhu objevila technicka zavada na nafadi poskytnutém poradatelem, kterd znemoznila provedeni
pokusu nebo ovlivnila dosazeny vysledek nebo pokud soutéziciho prokazatelné omezila hadice rozhozena
z vedlejsi drahy.

Do hodnoceni se zapocitava lepsi z obou dosazenych ¢asl. V pfipadé rovnosti ¢asu se pro urceni na
prvnich tfech mistech pfihliZi nejprve k horSimu z dosazenych ¢asl a je-li i ten shodny, uskutecni se treti
pokus (ten je vSak pouze rozbéhovy, pro urceni pofadi na prvnich tfech mistech a nesrovnava se s casy
soutézicich od ¢tvrtého mista dale).

Pokus je neplatny:

* pomdUZe-li soutézicimu jakymkoliv zpUsobem pti plnéni discipliny jind osoba (pfi prekonavani
bariéry, povzbuzovani zdvodnika mimo hledisté nebo jeho vedeni).
Toto pravidlo plati i pro pfipad, kdy po odstartovani rozbéhu vedouci vbéhne do drahy, aby v ni
polozil nebo upravil rozdélova¢ nebo hadice. Tato ¢innost musi byt provedena pred startem
zavodnika.
Pravidlo plati také pro pfipad, kdy vedouci druzstva nebo jind osoba bézi vedle drahy, a tim vede
soutéziciho.

* nejsou-li koncovky spojeny na viechny ozuby nebo se v pribéhu plnéni discipliny rozpoji.
Pfi kontrole spojeni hadic nebo jejich napojeni na rozdélova¢ nebo proudnici se jich nesmi rozhodci
zadnym zplsobem dotykat.

* seskoci-li soutézici z kladiny pfed ohraniCujici ¢arou nebo neslapne-li na sebéhovy mustek pfi
sbihani, nevrati-li se a kladinu znovu neprekona.
Za spravné prekondni se povazuje doskoceni za ohranicujici ¢aru, tzn. pokud soutéZici pfi doskoku
doslapne na ohranicujici ¢aru, je hodnoceno jako neplatny pokus.

* je-li proudnice pfenasena v ustech nebo spadne-li pred prekazkou a soutézici se nevrati k novému
prekonani prekazky.

* odpoji-li soutézici proudnici v cili pfed pokynem rozhodciho.
Drieni proudnice musi byt takové, aby bylo moZno jednoznacné urcit, zda je proudnice pfi
probéhnuti cilem napojena nebo ne. Musi byt drzena bud' za proudnici, nebo za hadici, nesmi byt

drZena za spoj koncovek nebo obéma rukama — jednou za hadici a jednou za proudnici. MUzZe byt
drzena napft. proudnice obéma rukama.
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o KkFizi-li soutéZici jinému drahu.
Kfizenim drahy se mysli napf. vbéhnuti soutézZiciho do druhé drahy, ve které v tu chvili bézi jiny
soutézici (plati, pokud timto zplUsobem druhého soutéziciho omezil nebo jinak poskodil). To se
netyka rozhozenych hadic do sousedni drahy. Pokud by soutéziciho vsousedni draze hadice
prokazatelné omezily a je poddn protest s odvolanim na tuto skutecnost, bude mu povoleno pokus
opakovat.

e pokud soutézici nedokonci nebo neprovadi disciplinu s vyzbroji a vystroji, se kterou odstartoval.
* je-lirozdélovac pfi napojovani hadice na néj nesen.

e pokud pfi pouziti elektronické ¢asomiry neprotne cilovy paprsek ¢asomiry a nezastavi tak bézici ¢as
elektronickych stopek nebo protne-li jej zamérnym mavnutim horni koncetiny pred télem.

* neprobéhne-li soutézici cilem ve své draze.

Obr. 36

Limity pro ziskani ., Il. a lll. stupné vykonnostni tfidy mladych hasict
Limity pro ziskani vykonnostnich tfid schvaluje UORM a jsou zvefejnény na internetovych
strankach SH CMS.

ZAVER

Pfipadné komentare, dodatky, zaclenéni OSH do soutéznich oblasti, prestupova pravidla
v jednotlivych kategoriich a podobné Upravy pro konkrétni ro¢nik hry Plamen zveiejni UORM formou
informacdnich prostfedk( vyuzivanych SH CMS (Hasi¢ské noviny, Internetové stranky SH CMS).
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